
Di, 09.02.2021 Mi, 10.02.2021 Do, 11.02.2021 Fr, 12.02.2021

Ciao Bella!  
Italienische Sprache 
und Kultur
für Anfänger*innen A1
09.45–11.15 Uhr

Yoga in der  
Mittagspause

12.15–13.00 Uhr

Virtuelle Städtereise: 
New York
Englisch für den Urlaub 
für Anfänger*innen
10.00–11.30 Uhr

Mit Yoga und  
Meditation zu innerer 
Stärke 

10.30–12.00 Uhr

Klick zum Kurs Klick zum Kurs Klick zum Kurs Klick zum Kurs

Yoga für Energie und 
Entspannung

15.30–17.00 Uhr

Die kleinste  
Matroschka
Russisch für  
Anfänger*innen
17.00–18.30 Uhr

Nähen –  
aber wie...?
Grundkurs 

17.00–18.30 Uhr

Klick zum Kurs Klick zum Kurs Klick zum Kurs

Zeit für mich
Achtsamkeit und  
Entspannung

19.00-20.30 Uhr

Zumba®  
Gold

19.00–20.00 Uhr

Hatha-Yoga  
am Abend

18.00–19.30 Uhr

Klick zum Kurs Klick zum Kurs Klick zum Kurs

L'italiano  
per l'arte 
Italienisch für und durch 
Kunstgeschichte B1
18.00–19.30 Uhr

Klick zum Kurs
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Weitere Infos zu den Schnupperangeboten: 
www.kvhs-pm.de/online-lernen 

E-Mail: info@kvhs-pm.de

9.–12. Februar 2021
Anklicken und mitmachen!

Kreisvolkshochschule
Potsdam-Mittelmark

https://www.edudip.com/de/webinar/ciao-bella-italienische-sprache-und-kultur-fur-anfangerinnen-a1/856298
https://www.edudip.com/de/webinar/yoga-in-der-mittagspause/856328
https://www.edudip.com/de/webinar/virtuelle-stadtereise-new-york-englisch-fur-den-urlaub-i-anfangerinnenkurs/856370
https://www.edudip.com/de/webinar/mit-yoga-und-meditation-zu-innerer-starke/856504
https://www.edudip.com/de/webinar/yoga-fur-energie-und-entspannung/856306
https://www.edudip.com/de/webinar/russisch-die-kleinste-matroschka-fur-anfangerinnen/856338
https://www.edudip.com/de/webinar/nahen-aber-wie-i-grundkurs/856382
https://www.edudip.com/de/webinar/zeit-fur-mich-achtsamkeit-und-entspannung/856316
https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZcodO6vqD4iGN0iB5XY7ZxP9gtJSOsmrNtS
https://www.edudip.com/de/webinar/hatha-yoga-am-abend/856400
https://www.edudip.com/de/webinar/litaliano-per-larte-italienisch-fur-und-durch-kunstgeschichte-b1/856492
http://www.kvhs-pm.de/online-lernen

