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Das Team der gemeinsamen Fachstelle Pflegekinderdienst
Potsdam und Potsdam- Mittelmark mochte Sie mehrmals im Jahr
uber die aktuellen News, Informationen und Wissenswertes

informieren.

Unsere Jahresplanung kénnen Sie hier einsehen.

Bereitschaftspflege in Potsdam und PM

Die gemeinsame Fachstelle bietet derzeit 10
Bereitschaftspflegeplatze (BSPF) in 8 Familien
an.

Die BSPF sind im ganzen Landkreis verteilt: in
Gro3 Kreutz, Stahnsdorf, Werder, Michendorf,
Saarmund, Kloster Lehnin und Nuthetal. Zwei
Platze gibt es in der Stadt Potsdam.

Bereitschaftspflege ist die zeitlich befristete
Unterbringung eines jungen Menschen bei einer
auf diese spezielle Aufgabe vorbereiteten
Pflegeperson. Die Bereitschaftspflegeperson
muss also an Werktagen jederzeit verflgbar
sein, um das Kind aufzunehmen. Haufig haben
die Kindeseltern ein- oder mehrmals in der
Woche Umgang zum Kind, den die Pflegeeltern
realisieren sollten. Weiterhin sind noch mehr
Termine wie beispielsweise U- Untersuchungen,
Diagnostiktermine, usw. wahrzunehmen. In der
Zeit der Unterbringung erfolgt in enger
Zusammenarbeit mit dem ASD/RSD die Klarung
der Perspektive. Was kdnnen die Eltern leisten,
wie zuverlassig sind die Umgange, erfilllen die
Eltern ihre Auflagen?

Wir haben haufige Anfragen fur
Bereitschaftspflege und konnen der Nachfrage
nicht immer nachkommen. Wir suchen immer
Menschen, die sich dieser herausfordernden und
abwechslungsreichen Aufgabe annehmen
mochten.

Manege frei!

...hiefl3 es in der Woche vom 01.-05.
Juli 2019 fir 12 Pflegekinder im
Potsdamer ,Circus Montelino® auf
dem Gelande des Volksparks.

Die Madchen und Jungen im Alter
von 6 bis 14 Jahren studierten in nur
4 Tagen eine Zirkusauffilhrung mit
Unterstitzung eines zirkuspada-
gogischen Trainerteams ein. Die
Kinder und Jugendlichen
begeisterten

das Publikum mit akrobatischen
Kunststiicken wie Jonglage, Diabolo,
Trampolin, Balance und Trapez.
Nach der Auffilhrung fand die
Zirkuswoche

mit Kaffee und Kuchen einen
geselligen Ausklang.

Mittels der Projektgelder von der
Stiftung ,Groflen Waisenhaus zu
Potsdam*® konnte eine beitragsfreie
Teilnahme gewahrleistet

werden. Ein groRer Dank geht an die
Stiftung sowie an das Zirkusteam fiir
ihr Engagement.


https://www.potsdam-mittelmark.de/de/bildung-soziales/kinder-jugend-familie/pflegekinderdienst/aktuelles-fortbildungen/
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Fortbildungs-
veranstaltung Pubertat

Am 17. August haben 18
Pflegepersonen an der
Fortbildung zum Thema
Pubertat in den Raumen der
gemeinsamen Fachstelle
teilgenommen. In einem Input
und anschlieRendem
Austausch ging es um den
Biorhythmus von
Heranwachsenden sowie um
deren Essverhalten und
Medienkonsum. Weitere
Themen waren Familienleben
und Grenzen der Erziehung
sowie Abgrenzung und
Selbstfursorge.

Die Pflegeeltern konnten in der

anschlieRenden Diskussion
viele Fragen und
Unsicherheiten loswerden. Die
Veranstaltung bereicherte sie
mit Tipps, Literaturhinweisen
und Aha- Erlebnissen.
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Qutdoorcamp- mit Pferden in der Natur

Unter dem Motto ,Verbindungen checken und knipfen“ startete in
diesem Jahr das zweite Projekt, welches durch die Projektgelder
der Stiftung ,,GrofRRes Waisenhaus zu Potsdam® realisiert werden
konnte.

Bei hochsommerlichem Wetter trafen sich 8 jugendliche
Pflegekinder zwischen 12 und 14 Jahren auf einem Pferdehof in
Stiicken bei Michendorf. Vom 25.-29. Juni 2019 gestalteten die
bunt gemischte Madchengruppe und das 6-képfige Betreuerteam
rund um die Diplom- und Naturpéadagogin Eva Pinkall eine
erlebnisreiche Campwoche voller Begegnungen zwischen Mensch,
Tier und Natur. Neben der Arbeit mit den Pferden und den
alltaglichen Aufgaben gab es Auszeiten am Seddiner See,
Klangschalenmeditation, Disko, Achtsamkeitstibungen und tégliche
Morgen- und Abendkreise fur Gesprache. Am letzten Tag fihrten
die Madchen fiir ihre Pflegefamilien ein Programm auf und es gab
ein gemeinsames Picknick.

Wahrend der handyfreien, aktiven Zeit wuchs das
Gemeinschaftsgefiihl der Gruppe schnell und es entstand der
Wunsch, weiterhin in Verbindung zu bleiben.

Fernseh-Beitrag

Am 05.08.2019 wurde im ZDF in den Formaten ,Volle
Kanne“ sowie in kiirzerer Darstellung bei ,WISO* ein
Beitrag zum Thema Pflegeelternschaft ausgestrahlt. Die
Potsdamer Pflegemutter Frau Vahle sowie unsere
Mitarbeiterin Frau Franke berichten im Beitrag Gber den
Uberprufungsprozess, den Alltag mit einem Pflegekind
und die Herausforderungen, die die Pflegschaft fur ein
Kind mit sich bringen kann. Der Beitrag ist noch bis zum
04.08.2020 abrufbar:
https://www.zdf.de/verbraucher/volle-kanne/tipps-fuer-
pflegeeltern-100.html



https://www.zdf.de/verbraucher/volle-kanne/tipps-fuer-pflegeeltern-100.html
https://www.zdf.de/verbraucher/volle-kanne/tipps-fuer-pflegeeltern-100.html
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Veranstaltungen fur Fachkrafte

,Ubergange
aus bindungspadagogischer Sicht gestalten*

Dipl. Sozialpddagogin Jutta Rahlf-Riermeier

sJeder Ubergang eines Kindes oder Jugendlichen von einer Betreuungsperson und/oder
Institution in eine Andere, ist meist auch mit einem Wechsel von Personen verbunden, zu
denen es eine Beziehung gab/gibt. Dies |6st sehr unterschiedliche Emotionen und Gefiihle
auf allen Seiten aus. Je jiinger ein Kind ist, desto schwieriger ist der Ubergang und desto
sorgféltiger sollte dieser gestaltet werden...“

Wie konkret wirkt sich ein Wechsel von Bindungs-und /oder Beziehungspersonen auf Kinder aus?
Welche Rolle spielen Alter, Entwicklungsstand und Dauer des Aufenthalts der Kinder bei
Beziehungs-personen? Welche Bedeutung hat die Gestaltung von Ubergangen fur Kinder
insbesondere im bindungsbildenden Alter ist?

Diese und weitere Fragen beschéftigten Fachkréafte aus den Bereichen Hilfen zur Erziehung,
Allgemeiner Regionaler Dienst der Kinder und Jugendhilfe, Vormundschaften,
Adoptionsvermittlung und Pflege-kinderdienst aus Potsdam und Potsdam Mittelmark.

Es lohnt sich genau hinzuschauen, was Kinder in Ubergangsphasen brauchen und sich als
Fachkrafte dazu abzustimmen, um den Kindern eine gute Integration dieser oft schwierigen
Lebenserfahrungen in ihr kiinftiges Leben zu ermoglichen.

»vorstellung des Konzepts der gemeinsamen Fachstelle Pflegekinderdienst

Im August lud die gemeinsame Fachstelle Fachkrafte aus den Bereichen Hilfen zur
Erziehung, regionaler Dienst der Kinder und Jugendhilfe, Vormundschaften und
Adoptionsvermittlung zur Vorstellung ihres Fachkonzepts ein.

Die Bereiche Vermittlung eines Pflegekindes, Beratung und Begleitung von
Pflegefamilien und Kinderschutz wurden auf kreative, eindriickliche Weise dem
Fachpublikum vorgestellt.

Wir danken an dieser Stelle noch einmal allen Fachkréften, die sich mit dem Konzept
beschaftigt haben, fir ihre Hinweise, Erganzungen, Korrekturvorschlage und
anregenden Fragen. Sie finden in der Schlussredaktion bzw. der kiinftigen
Fortschreibung des Konzepts Beachtung.

Impressum und Feedback an:
Landkreis Potsdam- Mittelmark
Gemeinsame Fachstelle
Pflegekinderdienst

Frau Schulz- Wittan
033277393 56



