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n Allgemeine soziale Beratung 

Pflegestützpunkt PM

Beratung für Menschen mit Demenz
und ihre Angehörigen
 

Nachgehende Krankenfürsorge für 
Krebskranke 

Beratungsstelle für Schwangerschaft
und Schwangerschaftkonflikt

Di 9.00 - 17.00 Uhr
Do 9.00 -13.00 Uhr
Tel. 03327 - 739340

Di 9.00 - 17.00 Uhr
Do 9.00 - 13.00 Uhr
Pflegeberater: Tel. 03327 - 739343
Sozialberater: Tel. 03327 - 739342
sonst AB mit Rückrufservice unter
Tel. 03327 - 739343

werder@pflegestuetzpunkte-brandenburg.de

Do 13.00 - 15.00 Uhr
Tel. 03327 - 739340 oder 0178 - 2118340

jeden 2. Mo 9.00 - 12.00 Uhr
Tel. 03327 - 739340

jeden 1.+3. Mo 8.30 - 11.30 Uhr

Weitere Informationen zur Allgemeinen sozialen Beratung finden Sie unter 
www.potsdam-mittelmark.de 
Hinweis:
Die Broschüre gibt eine Übersicht über die Dienste einer Region und erhebt keinen
Anspruch auf Vollständigkeit. Für die Richtigkeit der Angaben übernimmt die Redaktion keine Haftung

1. Beratungszentrum

Verschiedene Beratungsangebote unter einem Dach.
Die Beratung erfolgt kostenlos und ist trägerneutral:  in 14542 Werder(H.), Am Gutshof 1-7

Verschiedene Beratungsangebote unter einem Dach.
Die Beratung erfolgt kostenlos und ist trägerneutral:  in 14547 Beelitz, Clara-Zetkin-Str. 196

Beratungszentrum Werder(H.) mit integriertem Pflegestützpunkt

Allgemeine soziale Beratung 

Pflegestützpunkt PM

Beratung für Menschen mit Demenz
und ihre Angehörigen  

Beratungsstelle für Suchterkrankte

Beratungsstelle für Menschen mit 
psychischen Erkrankungen

Beratungsstelle für Menschen mit
Behinderungen

Beratungsstelle für Überschuldete
Schuldner- u. Insolvenzberatung

Sozialpädagogische Beratung für Eltern, 
Kinder, Jugendliche u. junge Erwachsene

Mi 13.00 - 16.30 Uhr
Tel. 033204 - 617625
Tel. 033204 - 628516 Termine n. V. 

Mi 13.00 - 16.30 Uhr
Pflegeberater: Tel. 033204 - 617633
Sozialberater: Tel. 033204 - 617638
sonst AB mit Rückrufservice unter
Tel. 03327 - 739343
werder@pflegestuetzpunkte-brandenburg.de

Mi 9.00 - 11.00 Uhr
Tel. 0178 - 2118340

Do 8.30 - 17.00 Uhr
Tel. 033204 - 617625
Terminvereinbarung unter:
Tel. 033841 - 387818 od. 03328 - 334266

Do 9.00 - 12.00 Uhr
Tel. 033204 - 617638

Do 9.00 - 12.00 Uhr
Tel. 033204 - 617633 u.n.V.
(Hausbesuche nach Absprache möglich)

jeden 1. u. 3. Di im Monat
9.00 - 12.00 und 13.00 - 17.00 Uhr
Tel. 033204 - 617625
Termine unter: Tel. 03327 - 5737280

Di 13.00 - 18.00 Uhr
Tel. 033204 - 617638

Beratungszentrum Beelitz mit integriertem Pflegestützpunkt
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Unterstützung und Begleitung bei 
behördlichen Angelegenheiten,
Hilfestellung beim Ausfüllen von Anträgen,
Beratung in Krisensituationen.

Allgemeine Beratung, Hilfe und Unterstüt-
zung in Leistungsfragen; Beratung zur 
Wohnraumsicherung; Hausbesuche auf 
Anfrage

Landkreis Potsdam-Mittelmark
Fachdienst Soziales und Wohnen
14542 Werder(H.), Am Gutshof 1-7
Die 9.00 - 12.00 Uhr Termine und 
Hausbesuche nach Vereinbarung 
Tel. 033841 - 91368
sozialamt@potsdam-mittelmark.de
www.potsdam-mittelmark.de

Beratungszentrum Werder/H.
14542 Werder(H.), Am Gutshof 1-7
Tel. 03327 - 739340
Di 9.00 - 17.00, Do 9.00 - 13.00 Uhr
Beratungszentrum Beelitz
Mi 13.00 - 16.00 Uhr
Tel. 033204 - 617625

Unabhängige, trägerneutrale und kosten-
lose Informationen zu allen Fragen der 
Pflege, bei Pflegebedürftigkeit und Behin-
derungen, aufsuchende Hilfen.
Der Pflegestützpunkt ist zuständig für den 
gesamten Landkreis.

Beratungszentrum
14542 Werder(H.), Am Gutshof 1-7
Di 9.00 - 17.00, Do 9.00 - 13.00 Uhr
Pflegeberater: Tel. 03327 - 739343 (AB)
Sozialberater: Tel. 03327 - 739342
werder@pflegestuetzpunkte-brandenburg.de

14547 Beelitz, Clara-Zetkin-Str. 196
Mi 13.00 - 16.30 Uhr
Pflegeberater: Tel. 033204 - 617633
Sozialberater: Tel. 033204 - 617638

 Pflegestützpunkt PM

 Allg. Sozialer Dienst im Fachdienst     
 Soziales und Wohnen 

Die MAIA - Jobcenter im Landkreis Pots-
dam-Mittelmark- (ehemals:Mittelmärkische 
Arbeitsgemeinschaft zur Integration in 
Arbeit) ist die Grundsicherungsbehörde für 
erwerbsfähige Menschen von 15-65 Jahren 
nach dem SGB II. 
Sie sichert einerseits den Lebensunterhalt, 
bietet daneben eine breite Palette von 
Möglichkeiten, um in Arbeit oder Ausbildung 
zu gelangen. Die individuelle und gezielte 
Beratung hilft dabei, Chancen am Arbeits-
markt schnell zu nutzen. 
Das Jobcenter MAIA ist an 4 Standorten 
für die Bürgerinnen und Bürger erreichbar, 
in Teltow, Werder (Havel), Brandenburg an 
der Havel und in Bad Belzig. Eine telefo-
nische Terminvereinbarung gibt die Chance 
für ein gut vorbereitetes Gespräch und hilft 
Wartezeit zu vermeiden. 

Landkreis Potsdam-Mittelmark
Jobcenter MAIA
14542 Werder (Havel) Am Gutshof 1-7

Öffnungszeiten:
Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag 
von 08.00 bis 13.00 Uhr  
Dienstag auch von 14.00 bis 18.00 Uhr 
Mittwoch nur nach Vereinbarung 
Service-Telefon: 
Mo bis Do von 8.00 - 16.00 Uhr, 
Di bis 18.00 Uhr, Fr bis 14.00 Uhr unter der 
Rufnummer: Tel. 033841- 91 800 
(zum Ortstarif/Festnetzpreis/Mobilfunkpreis 
ggf. abweichend)  
Email:
jobcenter-MAIA@potsdam-mittelmark.de 

 Beratung und Grundsicherung für Arbeitssuchende nach  SGB II

 ESF-Projekt: „Integrationsbegleitung für Langzeitarbeitslose, 
 Familienbedarfsgemeinschaften“

Integrationsbegleiter/in am Standort:
Jobcenter MAIA,
14542 Werder (Havel), Am Gutshof 1-7 

Martin Henniger Tel. 03327 - 739453 
Maia-Team612@potsdam-mittelmark.de 
 
Anne Fehse Tel. 03327 - 739452 
Maia-Team612@potsdam-mittelmark.de 
     

Das Projekt bietet eine intensive Begleitung 
der teilnehmenden Familien und Langzeit-
arbeitslosen im SGB II-Bezug  in eine neue 
berufliche Zukunft. Hierbei steht neben der 
(Wieder-)Herstellung der Vermittelbarkeit 
in Arbeit, insbesondere die Stärkung des 
familiären Zusammenhalts und der famili-
ären Strukturen im Mittelpunkt. Die Integra-
tionsbegleiter unterstützen mit  individuellen 
Angeboten und passgenauen Maßnahmen. 
Das Projekt wird aus Mitteln des Europä-
ischen Sozialfonds und des Landes Bran-
denburg gefördert.

2. Rat und Hilfe

 Allgemeine Soziale Beratung 
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Kostenfreie Schuldner- u. Insolvenzbera-
tung; Pfändungsschutzkonto- (sog. P-
Konto)-Bescheinigungen;  
Präventionsarbeit auch an Schulen und in 
Einrichtungen; Online-Beratung.  
Die Beratungsstelle für Überschuldete ist 
eine anerkannte Schuldnerberatung.

AWO Bezirksverband Potsdam e.V.
Beratungsstelle für Überschuldete
14542 Werder(H.), Eisenbahnstraße 1
Tel. 03327 - 5737280, Fax -5737289
Mo 9.00 - 12.00 Uhr offene Sprechstunde
sonst Termine n. Vereinbarung
schuldnerberatung-werder@awo-potsdam.de
14547 Beelitz, Beratungszentrum
Jeden 1. und 3. Di 9.00 - 12.00 u. 13.00 - 
17.00 Uhr (nach Vereinbarung)       
www.awo-potsdam.de  

 Schuldner- und Insolvenzberatung

AWO Suchtberatung
Die ambulante Beratungs- u. Behandlungs-
stelle für Suchtkranke und Suchtgefährdete 
bietet Hilfe für alle, die nach Wegen zur 
Bewältigung eines Suchtproblems (u.a. Al-
kohol, ill. Drogen, Glücksspiel, PC) suchen. 
Das Hilfsangebot trägt der individuellen 
Problemlage Rechnung. Für die Kontaktauf-
nahme gibt es keine Vorbedingungen.

Selbsthilfegruppen für trockene Alkoholiker:
14552 Michendorf: AWO Sozialstation 
Michendorf, Potsdamer Straße 49
Di 17.30-19.30 Uhr

14542 Werder(H.): im „Treffpunkt“ am 
Plantagenplatz 11
Mo 17.00-18.30 
suchtberatung-belzig@awo-potsdam.de
suchtberatung-teltow@awo-potsdam.de
www.awo-potsdam.de 

AWO Bezirksverband Potsdam e.V.
Ambulante Beratungs- und Behandlungs-
stelle für Suchtkranke und Suchtgefährdete

14542 Werder(H.), Eisenbahnstraße 1
Insbes. Beratung für junge Drogenkonsu-
menten
Tel. 03327-5737287 oder über die Bera-
tungsstelle in Teltow 03328-334266
Sprechzeiten: Mo 12.00-18.00 und Di 
12.00-17.00 

14547 Beelitz, Clara-Zetkin-Straße 196
Tel. 033204-42395 oder über die Bera-
tungsstelle in Bad Belzig Tel. 033841-
387818 oder über die Beratungsstelle in 
Teltow Tel. 03328-334266
Sprechzeiten: Do 08.30-17.00 Uhr

Die Opferperspektive bietet seit 1998 im 
Land Brandenburg eine professionelle Bera-
tung für Betroffene rechter Gewalt und ras-
sistischer Diskriminierung und deren Freun-
dInnen, Angehörigen und ZeugInnen an. 
Die Beratung ist kostenlos, vertraulich, 
parteilich und unabhängig von staatlichen 
Behörden.

Opferperspektive Geschäftsstelle
14482 Potsdam, R.-Breitscheid-Str. 164

Tel. 0331 - 8170000, Fax: 0331-81700001
www.opferperspektive.de

Suchtberatung und Drogenberatung

Opferperspektive / Antidiskriminierungsberatung

  Zielorientierte Suchtberatung

Zielorientierte Suchtberatung, ausführliche 
Diagnostik, ind. Beratung, Gruppenan-
gebote, z.B. Ressourcen-, problem- und 
abstinenzorientierte Beratung, psychosozi-
ale Betreuung bei Wiedereingliederung in 
Arbeit, Beratung von suchtmittelauffälligen 
Straßenverkehrsteilnehmern.

Beratungszentrum Werder II
Salus Ambulanz
14542 Werder (H.), Am Gutshof 1-7
Tel. 03327 - 570866 Termine n. Vereinb.

werder@salus-ambulanz.de
www.salus-kliniken.de/kliniken/lindow/salusambulanz

Opferberatung Brandenburg
14776 Brandenburg/H., Steinstr. 12
Di 14.00 - 18.00 Uhr, Mi n. V.,
Do 10.00 - 14.00 Uhr
Tel. 03381 - 224855

Opferberatung und Traumaambulanz
14467 Potsdam, Jägerstr. 36
Mo 12.00 - 16.00 Uhr, Mi 15 - 19 Uhr, u.n.V.
Tel. 0331 - 2802725
potsdam@opferhilfe-brandenburg.de
www.opferhilfe-brandenburg.de

Beratung von Opfern und Zeugen von
Straftaten, sowie deren Angehörigen,
psychotraumatologische Beratung, 
Zeugenbetreuung, Stalkingberatung,  
Soziale Beratung.

 Opferberatung
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Schwangerschaftsberatung und frühe 
Hilfen, Beratung und Information rund um 
Schwangerschaft, Geburt und Elternschaft; 
Bei persönlichen, rechtlichen, finanziellen 
und gesundheitlichen Fragen, Mutter-
Kind-Stiftungsanträge, Verlust des Kindes, 
Beratung bei Vertraulicher Geburt, Adopti-
on, unerfülltem Kinderwunsch, Pränataldi-
agnostik, Familienplanung, Sexualpädago-
gik, Hebammensprechstunde.
Offenes Gruppenangebot: wöchentlicher 
Baby-Brunch/Krabbelgruppe für Mütter und 
Väter mit kleinen Kindern (0-1,5 J.).

Caritas im Familienzentrum
14552 Michendorf, Langerwischer Str.27 A, 
Tel. 033205 - 210742 Frau Birgit Reinhold
od. 0177 - 2737189, 
www.caritas-brandenburg.de 
schwangerschaft.michendorf@caritas-
brandenburg.de
Bitte tel. Terminvereinbarung
Onlineberatung (Mail u. Chat) unter:
www.beratung-caritas.de

Beratung zu Themen wie:
Mutterschutz, Elternzeit, Beschäftigungsver-
bot, Elterngeld, Kindergeld, Vaterschaftsa-
nerkennung, Sorgerecht, Hebammensuche, 
Antragstellung bei der Bundesstiftung 
„Mutter und Kind – Schutz des ungebore-
nen Lebens“.
Beratung bei ungewollter Schwangerschaft 
mit Scheinvergabe nach §§ 218/219 StGb 
zu rechtlichen, medizinischen, psychischen 
und finanziellen Aspekten Beratung bei 
vertraulicher Geburt
Beratung zu Fragen der Familienplanung
Beratung für Männer im Schwangerschafts-
konflikt oder für werdende Väter 

Beratungsstelle für Schwangerschaft- und 
Schwangerschaftskonflikt der MEG Teltow. 
Ramona Folgner
Tel. 0152 - 22543284 (Termine vereinbaren)
Beratungszentrum Werder
14542 Werder(H.), Am Gutshof 1-7
1. + 3. Montag von 8:30 – 11:30 Uhr
Familienzentrum Beelitz
14547 Beelitz, Virchowstraße 100 
1. + 3. Donnerstag von 13:00 – 16:00 Uhr 
ramona.folgner@diakonissenhaus.de
www.diakonissenhaus.de

 Schwangerschafts- und 
 Schwangerschaftskonfliktberatung

 Schwangerschaftsberatung, Familien- 
 und Erziehungsberatung

Beratung von Frauen mit akuten und/oder 
zurückliegenden Gewalterfahrungen und 
in anderen Lebenskrisen, sowie deren 
unterstützende Bezugspersonen und Fach-
dienste. Die Beratungen sind kostenlos und 
per Telefon, E-Mail oder persönlich (nur mit 
Termin) möglich.

Autonom. Frauenzentrum Potsdam e.V.
Frauenberatungsstelle
14471 Potsdam, Nansenstr. 5
Telefonzeiten: Mo von 9-10 Uhr,  Mi 15-16 
Uhr,  Fr 12-13 Uhr
Tel. 0331 974695
frauenberatung@frauenzentrum-potsdam.de 
www.frauenzentrum-potsdam.de 

Anonyme und geschützte Unterkunft bei 
häuslicher Gewalt, Aufnahme rund um die 
Uhr, psychosoziale Beratung und Beglei-
tung

Autonomes Frauenzentrum Potsdam e.V.
Tel. 0331 - 964516
frauenhaus@frauenzentrum-potsdam.de
www.frauenzentrum-potsdam.de

Übergangswohnmöglichkeit in Krisensituati-
onen und Zufluchtsort für Frauen mit
älteren Söhnen bei häuslicher Gewalt,
psychosoziale Beratung und Begleitung,

Autonomes Frauenzentrum Potsdam e.V.
14467 Potsdam, Schiffbauergasse 4H
Mo 10 - 12, Do 14 - 16 Uhr u.n.V.
Tel. 0331 - 9514988
zuflucht@frauenzentrum-potsdam.de

 Frauenhaus Potsdam

 Frauenberatungsstelle Potsdam

 Zufluchtswohnung

Öffentlichkeits- und Netzwerkarbeit, Bera-
tung zu und Initiierung von interkulturellen, 
integrativen bzw. gleichstellungspolitischen 
Pojekten, Beratung und Information zu 
Chancengleichheit im Beruf sowie Diskri-
minierung aufgrund des Geschlechts oder 
der Herkunft, Informationen zu „häuslicher 
Gewalt  “ und sexueller Belästigung, Frau-
enförderung, Artikulierung und Vertretung 
der Interessen von Frauen/Männern bzw. 
Zugewanderten.

Interessenvertretung für Menschen mit 
Behinderung, Beratung bei Initiativen und 
Projekten, die das 
inklusive Miteinander von Menschen mit 
und ohne Behinderungen zum Inhalt haben.

Landkreis Potsdam-Mittelmark
Gleichstellungs- und Integrations-
beauftragte: 
Theresa Pauli
Tel. 033841 - 91321
theresa.pauli@potsdam-mittelmark.de

Behindertenbeauftragter:  
Udo Zeller
Tel. 033841 - 91653
Fax 033841 - 91185
udo.zeller@potsdam-mittelmark.de

14806 Bad Belzig, Papendorfer Weg 1
www.potsdam-mittelmark.de

Büro für Geschlechtergleichstellung, 
Integration & Menschen mit Behinderungen
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Telefonische und persönliche Beratung zu
HIV/Aids und anderen sexuell übertrag-
baren Infektionen, Begleitung von HIV-
positiven Menschen und den Angehörigen, 
Aufklärungsveranstaltungen für junge 
Menschen, Multiplikatorenschulungen für 
andere Zielgruppen, Öffentlichkeitsarbeit, 
Gremienarbeit, anonyme Telefonberatung

- HIV-Schnelltest
- Rote-Schleifen-Frühstück
- Themenabende
- Beratungszeiten
- Beratergruppe
- Präventionsarbeit

AIDS-Hilfe Potsdam e.V.
Geschäftsstelle der Initiative BRB
Gemeinsam gegen Aids
14471 Potsdam, Kastanienallee 27
Mo - Fr 7.30 - 12.30 und 14 - 19 Uhr
Tel. 0331 - 95130851 oder -852
www.aidshilfe-potsdam.de
info@aidshilfe-potsdam.de

jeden 3. Do 16.00 - 20.00 Uhr
jeden 2.+ 4. Fr 10.00 - 12.00 Uhr
jeden 3. Mo 19.00 Uhr
jeden Mo u. Mi 14.00 - 20.00 Uhr
jeden 2. Mo 18.00 Uhr
Di u. Do außerhalb des Büros

 AIDS-Hilfe

 Nachgehende Krankenfürsorge
 für Krebskranke

Sozialpsychologische Beratung für Krebs-
kranke, Hausbesuche, Unterstützung von 
Selbsthilfegruppen, Vermittlung von Hilfs-
angeboten

Medizinische Einrichtung gGmbH
14542 Werder(H.) Beratungszentrum 
Am Gutshof 1 -7
Tel. 03327 - 739340
Jeden 2. Mo 9.00 - 12.00 Uhr
14513 Teltow, Potsdamer Str. 7-9
Tel. 03328 - 427237
Di 09.00 - 18.00 Uhr, Do 09.00 - 12.00 Uhr, 
Fr 09.00 - 12.00 Uhr

Anonyme und geschützte Unterkünfte für 
Frauen mit ihren Kindern, auch für Mütter 
mit ihren älteren Söhnen, die von häuslicher 
Gewalt betroffen sind. Wir führen ambulante 
und pro-aktive Beratungen durch, Begleiten 
und Unterstützung von Frauen unabhängig 
von Herkunft, Religion, sozialem Status, 
sexueller Identität.

Frauenschutzeinrichtung 
Brandenburg/ Havel
Tel. 03381 - 301327 (24h Rufbereitschaft) 

 Frauenschutzeinrichtung Brandenburg Rechtliche  Betreuung

Beratung und Unterstützung :
- für gerichtlich bestellte Betreuer,
- für Bevollmächtigte,
- zur Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfü
  gung, Patientenverfügung (ggf. mit 
  Beglaubigung)
- bei Interesse, ehrenamtlich rechtliche 
  Betreuungen zu übernehmen

Landkreis Potsdam-Mittelmark , 
Fachdienst Soziales und Wohnen
14542 Werder(H.), Am Gutshof 1 -7
Di 09.00 - 17.00 Uhr
Tel. 03327 - 739 312
Postanschrift: Niemöllerstraße 1, 
14806 Bad Belzig
www.potsdam-mittelmark.de 

 Örtliche Betreuungsbehörde

Informationen der rechtlichen Betreuung, 
auch für Bevollmächtigte (z.B. Angehörige): 
Vorsorgevollmachten, Betreuungsverfü-
gung und Patientenverfügung. Der Verein 
übernimmt rechtliche Betreuungen von 
Menschen mit Behinderungen und/oder 
Krankheiten durch haupt- und/oder ehren-
amtliche Mitarbeiter.

Betreuungsverein Lebenshilfe Brandenburg 
e.V. - Betreuungsstelle Potsdam-Mittelmark
14532 Stahnsdorf, Tannenweg 2
Tel. 03329 - 614426
Do 10.00 - 14.00 Uhr, u. n. Vereinbarung
potsdam@lebenshilfe-betreuungsverein.de
www.lebenshilfe-betreuungsverein.de/
standorte/potsdam

 Betreuungsverein Lebenshilfe Brandenburg e.V.
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3. Migration

Öffentlichkeits- und Netzwerkarbeit, Bera-
tung zu- und Initiierung von interkulturellen, 
integrativen bzw. gleichstellungspolitischen 
Projekten, Beratung und Information zu 
Chancengleichheit im Beruf sowie Diskrimi-
nierung aufgrund des Geschlechts oder der 
Herkunft, Infos zu „häuslicher Gewalt“ und 
sexueller Belästigung, Frauenförderung, 
Artikulierung und Vertretung der Interessen 
von Frauen, Männern bzw. Zugewanderten. 

Landkreis Potsdam-Mittelmark
Theresa Pauli, Gleichstellungs- und
Integrationsbeauftragte
14806 Bad Belzig, Papendorfer Weg 1

Tel. 033841 - 91321, Fax: 033841 - 91185
theresa.pauli@potsdam-mittelmark.de
www.potsdam-mittelmark.de

Beratung und Begleitung von jungen 
Menschen mit Migrationshintergrund 
zwischen 12 und 27 Jahren.

Frau Watzke: Tel. 0176 - 35394935 
Tel / Fax: 033841 - 45954
julia.watzke@internationaler-bund.de

IB Jugendmigrationsdienst PM
IB Berlin -Brandenburg gGmbH
14806 Bad Belzig, Marktplatz 5

Frau Stradymow: Tel. 0176 - 25666503 
Tel / Fax: 033841 - 45954
stefanie.stradymow@internationaler-bund.de
www.internationaler-bund.de

 Büro für Integration, Migration und Gleichstellung

 Jugendmigrationsdienst

 Beratungsfachdienst

 Übergansgswohnheim

Die Sozialpädagogische bzw. soziale 
Beratung für Menschen mit Migrationshin-
tergrund, die einen Aufenthaltstitel haben, 
bietet individuelle und unterstützende 
Begleitung zu beruflicher Orientierung und 
Integration nach Case Management. 
Der Unterstützungsprozess umfasst unter 
anderem Hilfen und Beratung:
- zu rechtlichen Fragen und zu Umgang  mit 
Ämtern bzw. Behörden
- zu Regelfachdiensten und relevanten In-
stitutionen wie Sprachschulen und  Kinder-
einrichtungen. 
- zu allen Fragen und Problemen im Alltag

Ansprechpartnerinnen Potsdam-Mittelmark: 
Ewgenia Marte sowie Kristin Wirth
Ansprechpartnerinnen Brandenburg an 
der Havel: Ewgenia Marte sowie Madeline 
Sturhahn
Kontakt via E-Mail: 
•ewgenia.marte@awo-potsdam.de 
•kristin.wirth@awo-potsdam.de
•madeline.sturhahn@awo-potsdam.de
•migration@awo-potsdam.de

Domizil Leuchtturm gGmbH
Soziale Arbeit für Asylbewerber
Tel. 033849 - 129019 od. 0163 - 6079528
mindin@domizil-leuchtturm.de

Beratungs-, Betreuungs- und Begleitan-
gebote für Asylbewerber/innen und ihre 
Familien in eigenen Wohnungen.

Für: Schulen, Nachbarschaft, alle Migran-
tinnen und Migranten, v.a. Flüchtlinge und 
Asylsuchende. Projekte zur Aufklärung & 
interkultureller Verständigung, Zusammen-
arbeit & Vernetzung mit den Zielgruppen

EJF Jugend- und Familienzentrum „ClaB“ 
14532 Stahnsdorf, Bäkedamm 2
Susanne Weisheit
Tel. 03329 - 6907066 od. 0172 - 3131457
interkulturelle.arbeit.clab@ejf.de
www.clab-stahnsdorf.de/

 Interkulturelle Projektarbeit

Migrationsberatung für Erwachsene

AWO BV Potsdam e.V./ AWO Migrationsberatung

14806 Bad Belzig, Brücker Landstraße 1A
Tel.: 033841-387858  Mobil: 0151-2105768
Die 09:00-12:00 u.13:30-16:30 Uhr 
Mi, Do und Fr: Termine nach Absprache 

14542 Werder (Havel), Eisenbahnstraße 1
Tel.: 03327-5737283 Mobil: 0175-2285575
Jeden 4. Do im Monat 09:00 - 13:00 Uhr

14513 Teltow, Potsdamer Straße 7-9,  
(im Gesundheitszentrum), 2. Etage 
Tel.: 0151 12105768
Mo: Termine nach Absprache
Mi von 09:00 – 14:00 Uhr u. n. Absprache

14772 BRB/H.,Rosa-Luxemburg-Allee 2,
Tel.: 03381 7976288 Mobil: 0151 12105768
Do 09:00 – 13:00 und 14:00 – 16:00 Uhr
Mo, Die Mi und Fr: Termine nach Absprache 

www.awo-potsdam.de

 Mobile Beratung für Flüchtlinge
 in Wohnungen

Internationaler Bund 
14554 Seddiner See, Breitenbachplatz 4 
Tel. 033205 - 2269004

Übergangswohnheim Seddiner See

für Asylbewerber, anerkannte Asylberech-
tigte, Kontingentflüchtlingen u. Spätaus-
siedler.  
Psychologische Beratung: 
Tel. 0170 - 2118391 
Fr 9.00 - 14.30 Uhr (gerade KW) 
in Werder (H.) in ungerader KW: 12-17.30 Uhr

Internationaler Bund 
14552 Michendorf, Langerwischer Str. 27a 
 
Migrationssozialberatung: 
Tel. 0170 - 2116383,  bitte anmelden 
elena.waschinski-kallio@internationaler-bund.de

12 13



Be
ra

tu
ng

s
 ze

nt
ru

m 
  

Ra
t &

 H
ilf

e 
Mi

gr
at

io
n 

Be
hin

de
rte

 
Ps

yc
hi

sc
h 

Kr
an

ke
  

Se
ni

or
en

 
Fi

na
nz

hi
lfe

 
Be

dü
rft

ig
e 

Pf
le

ge
 

Al
te

nh
ilf

e
Eh

re
na

mt
Se

lb
st

hi
lfe

Ko
mm

un
en

 
WAS? WO?WAS? WO? Beratungs

 zentrum   
Rat & Hilfe 

Migration 
Kinder,Jugend 

Familien
Behinderte 

Psychisch 
Kranke  

Senioren 
 

Finanzhilfe
 

Bedürftige 
Pflege 

Altenhilfe
Ehrenamt

Selbsthilfe
Kommunen

 
Ki

nd
er

,J
ug

en
d 

Fa
mi

lie
n

4. Kinder, Jugend & Familie

Die Kriseninterventionsstelle/ Inobhut-
nahme bietet Kindern, Jugendlichen und 
Familien Unterstützung an. Die Mitarbeiter 
sind Tag und Nacht auch für telefonische 
Beratung erreichbar.
Eine Aufnahme erfolgt auf der Grundla-
ge des § 42 KJHG. Ziel der Hilfe ist, die 
Ursachen für die Krisensituation herauszu-
finden, die Kinder, Jugendlichen und Eltern 
zu entlasten und zu beraten sowie in en-
ger Zusammenarbeit mit dem Jugendamt 
geeignete Unterstützungsmöglichkeiten zu 
vermitteln. 

SHBB (Soziale Hilfen in Berlin/Branden-
burg) / KJSH e.V.

Inobhutnahmestelle/ Krisenintervention
14548 Schwielowsee / OT Caputh
Friedrich-Ebert-Straße 31

Tel. 033209 - 20369
krisenintervention@shbb-potsdam.de

Kostenlose Beratung zu Erziehungsfragen, 
Familienthemen und sonstigen Konflikten, 
Pubertät, Trennung, Scheidung usw. Kin-
dergruppe bei Trennung und Scheidung, 
kostenlose Mediation, Beratung für päda-
gogische Fachkräfte, Informations- und 
Präventionsveranstaltungen an Schulen, 
Kitas, Online-Beratung

GFB Gemeinützige Gesellschaft zur 
Förderung Brandenburger Kinder und 
Jugendlicher mbH
Lichtblick - Beratungsstelle

14542 Werder(H.), B.-Kellermann-Str. 17
(im Ärztehaus)
Tel. 03327 - 573931 Termine n.V.
lichtblick.werder@gfb-potsdam.de
www.beratungsstelle-lichtblick.de

Sozialpädagogische Beratung und
Unterstützung für Eltern, Kinder, Jugendli-
che und junge Erwachsene.

14542 Werder (H.), Unter den Linden 1a
Tel. 03327-739321
Di 9.00 - 12.00 und 13.00 - 18.00 Uhr, 
Mo+Mi+Fr n.V.

14547 Beelitz, Clara-Zetkin-Str. 196
Tel. 033204-617638
Di 13.00 - 18.00 Uhr
www.potsdam-mittelmark.de

Fachdienst  Kinder/ Jugend/ Familie 
(Jugendamt)

 Zentrale Kriseninterventionsstelle/
 Inobhutnahme LK PM

Lichtblick - Beratungsstelle für
Kinder, Jugendliche und Eltern

Fragen zu Erziehung, Partnerschaft, Kon-
flikte in der Familie, Trennung, Scheidung, 
bei Sorgen um die eigenen Kinder, Bera-
tung welche Hilfe möglich / notwendig ist; 
vertrauliche und kostenlose Gespräche, 
rechtliche Erstberatung (Rechtsanwalt 
Familienrecht). Bitte Beratungstermin 
vereinbaren. 

Stiftung JOB
Büro für Erziehungsfragen
14542 Werder (H.), Eisenbahnstrasse 6
14547 Beelitz, Virchowstr.100
Tel: 03327 - 572526, Fax: 03327 - 572527
www.job-ev.de

Büro für Erziehungsfragen

Erziehungs- und Familienberatung
Angebot für Familien in Belastungs- und 
Konfliktsituationen, bei Trennung und 
Scheidung, bei Fragen zur Erziehung, 
Elternkurse, Gruppen für Kinder, familien-
rechtliche Beratung durch RA, Mediation 
(außergerichtliche Einigung)

Caritas im Familienzentrum
14552 Michendorf, Langerwischer Stras-
se 27 A,
Tel. 0331 - 710298, Termine nach Verein-
barung
www.caritas-brandenburg.de

Frühförderung und Elternberatung für 
Familien mit Kindern mit unterschiedlichen 
Entwicklungsauffälligkeiten im Alter von der 
Geburt bis zur Einschulung.
Feststellung der angemessenen Hilfeform 
wie beispielsweise allgemeine oder sinnes-
spezifische Frühförderung, Integrationskita, 
Einzelintegration in Regelkita; Weiterver-
mittlung an weitere Fachdienste und Bera-
tungsstellen; sowie Ambulante und mobile  
heilpädagogische Frühförderung in allen 
Entwicklungsbereichen. 

Verein Oberlinhaus gGmbH Lebens-
welten
Frühförder- und Beratungsstelle Werder
14542 Werder (H.), Unter den Linden 1
Tel: 0331- 763 3349
Di 16.00-17.00 Uhr u. Fr 10.00-11.00 
Uhr und nach Vereinbarung 

fruehfoerderstelle.werder@oberlinhaus.de
www.lebenswelten-oberlinhaus.de

Erziehungs- und Familienberatung

Frühförder- und Beratungsstelle

Über Probleme reden und Fragen los 
werden - gebührenfrei, vertrauensvoll und 
anonym.

Mo - Sa 14 -20 Uhr
Tel. 0800 - 1110333

 Nummer gegen Kummer
 Kinder- und Jugentelefon
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STIBB e.V. Sozial-Therapeutisches 
Institut Berlin-Brandenburg, 
14532 Kleinmachnow, 
Zehlendorfer Damm 43
Tel. 033203 - 22674  
info@stibbev.de
www.stibbev.de 

Erziehungs- u. Familienberatung, 
Fachstelle f. Kinderschutz u. Opferhilfe

Säuglingsgruppe, Spiel-u. Krabbelgruppe, 
Familienbildungsangebote, 1. Hilfe-Kurse, 
Musikangebot, Babysitterführerschein & 
Babysitterbörse, Sprechstunde für Babys 
und Kleinkinder, Familiencafé, Tauschbörse 
für Kindersachen, Geburtsvorbereitung, 
Rückbildung Eltern-Kind-Turnen etc.

Stiftung JOB
14547 Beelitz, Virchowstr. 100

Tel. 0176 - 10099837
familienzentrum.beelitz@stiftung-job.de
www.job-ev.de

Beratung für Kinder, Jugendliche und 
junge Erwachsene, Unterstützung bei 
den Hausaufgaben und Bewerbungen/
Ausbildungsplatzsuche, Kooperation mit 
Schulen, Projekte, Ferienfreizeit 

Stiftung JOB
14547 Beelitz, Krobshof 11
Mo - Sa: 14.00 - 21.00 Uhr
Tel. 033204 - 60147, Fax: 033204 - 60285
mobil: 0176 - 10244142
www.job-ev.de,    jc.beelitz@stiftung-job.de

Kindertreff – Freizeitangebot, Hilfen für 
Familien, Vermittlung v. Ferienlager

Kindersorgen-Sorgenkinder e.V.
14547 Beelitz, Berliner Str. 27A
www.beelitzer-kindertreff.de

Angebote: Beratung für Kinder, Jugendliche 
und junge Erwachsene,  Schulprojekte, 
Unterstützung bei den Hausaufgaben und 
Bewerbungen/Ausbildungsplatzsuche, 
Video-und Fotoprojekte 

Stiftung JOB,  Jugendtreff „JC FiWa“ 
14547 Beelitz/OT Fichtenwalde
Eichenstraße 50 
Mo - Fr: 12.00 - 19.00 Uhr 
Tel. 033206 - 21615, Fax 033206 - 21616  
www.job-ev.de

Angebote: aufsuchende Jugendarbeit in 
Beelitz und Ortsteilen, Beratung für Ju-
gendliche und junge Erwachsene,  Koope-
ration mit Schulen und Vereinen, Projekte, 
Ferienfreizeit 

Stiftung JOB 
Mobile Jugendarbeit/Kindertreff Beelitz 
14547 Beelitz, Virchowstraße 100
 
Tel. 033204 - 434733. Fax 033204 - 434731 
Mobil 0176 - 10049827 
www.job-ev.de 

Jugendtreff „JC FiWa“  Fichtenwalde

Mobile Jugendarbeit/
Kindertreff Beelitz

Familienzentrum Beelitz

Jugendclub Beelitz

Kindertreff Beelitz

Erstkontakt u. anonyme Beratung per 
Telefon, Erziehungs- u. Familienberatung, 
Beratung bei Trennung u. Scheidung, Kri-
sen- u. Konfliktberatung für Familien, Eltern, 
Kinder, Jugendliche bei Fragen zu Gewalt- 
u. sexuellem Missbrauch,Intensivbetreuung 
in akuten Gefährdungs- und Notsituationen, 
Opferhilfe und Begleitung bei Strafverfah-
ren u. Sexualdelikten an Mädchen und 
Jungen,Gewaltprävention für Kita, Schule, 
Hort etc., sowie Fachberatung/ Schulung für 
Fachkräfte und  Einrichtungen

Netzwerk Gesunde Kinder PM

Das Netzwerk Gesunde Kinder ist ein Ange-
bot für Familien mit Kindern von 0 – 3 Jah-
ren und vermittelt an ehrenamtliche Paten. 
Unsere Paten besuchen die Familien regel-
mäßig, unterstützen und bestärken sie im 
Familienalltag. Darüber hinaus veranstalten 
wir regelmäßig Themenabende rund um 
die Elternschaft sowie mit verschiedensten 
Kooperationspartnern Krabbelgruppen und 
Familien-/Schwangerenfrühstücke.

Ernst von Bergmann Sozial gGmbH
Im „Treffpunkt Werder“
14542 Werder(H.), Am Plantagenplatz 11
Ansprechpartnerin: Claudia Knobloch, 
Tel. 0171 - 5684725
claudia.knobloch@evbsozial.de

Beratung, Informationsvermittlung und 
Vernetzung zu den Frühen Hilfen und 
Angeboten der Familienbildung, Planung, 
Koordination und Netzwerkarbeit der SRO 
- Gremien, Unterstützung bei Sozialraum- 
konferenzen, fachlicher Austausch...

Kontakt: Katja Haferkorn
14542 Werder(H.), Unter den Linden 1

Tel. 03327 -739390
Katja.Haferkorn@potsdam-mittelmark.de

Regionale Koordinierung (ReKo)
Sozialraumorientierung (SRO)
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Angebote für Eltern, Kinder & Senioren: 
Krabbelgruppe, Familiencafé, musikalische 
Früherziehung, Beratung in Erziehungsfra-
gen, Babymassage, Familienbildungsange-
bote, PEKiP-Kurse, Schwangeren- & Baby-
frühstück, Tragberatung, Nähkurse für Groß 
& Klein, kreativer Kindertanz, Englischkurse 
für Erwachsene, Spielenachmittag für Se-
nioren, Treffen pflegender Angehöriger von 
Menschen mit Demenz u.v.m..

Familienzentrum Schwielowsee 
SHBB (Soziale Hilfen in Berlin/Brandenburg) 
/ KJSH e.V.                      
14548 Schwielowsee OT Caputh, 
Straße der Einheit 3  
Tel. 033209 - 203911 oder 0173 - 2973567             
fz-schwielowsee@shbb-potsdam.de           
www.familienzentrum-schwielowsee.de  

Angebote: Beratung für Kinder, Jugendliche 
und junge Erwachsene, Hausaufgabenhilfe, 
Unterstützung bei Bewerbungen, Kooperati-
on mit Schulen, Projekte, Sommerfahrt 

Stiftung JOB 
14542 Werder (H.),  Altenkirch-Weg 6-8  
Mo - Do 13.00 - 20.00, Fr 13.00 - 21.00 Uhr
Tel. 0176 - 10049823 
jh.werder@stiftung-job.de
www.job-ev.de

Familienzentrum Schwielowsee

Jugendhaus Werder „Club 01“

 Eltern-Kind-Zentrum Seddiner See

Angebote für Eltern, Erzieher, Familien-
bildungsangebote, Freizeitaktivitäten und 
Informationsveranstaltungen.
PEKiP-Gruppe und Eltern-Kind-Spielgrup-
pe, Lesen mit und für Kinder, Familien-Café

SHBB (Soziale Hilfen in Berlin/Branden-
burg) / KJSH e.V.
In der Kita „Waldsternchen“
14554 Seddiner See, Hans-Beimler-Str. 55
Tel. 033205 - 227771
ekiz@kita.seddiner-see.de
www.eltern-kind-zentrumseddiner-see.de

Traumfänger Werder e.V.
14542 Werder (H.), Mielestr. 2
Tel. 03327 - 572288
www.traumfaenger-werder.de

Werkstatt für Kreativität und Bewegung, 
kreative Freizeitgestaltung für die ganze 
Familie, Kursangebot

Traumfänger Werder/Havel

Familiencafé und offenes Spielzimmer, 
Säuglings-, Krabbel- und Spielgruppen, 
Strickcafé.

Geburtsvorbereitung und Rückbildung, 
Babymassage, Schwangerenfrühstück, 
Großelternpatenschaftsbörse, Babysitter-
börse, Tauschbörse, Babysittercard...

Familienzentrum Werder, Stiftung JOB                   
(im Seniorenpflegeheim am Zernseehof, 
CASA REHA)
14542 Werder(H.), Elsastraße 22 im 2. OG
        
Stefanie Lubitz        Tel. 0176 - 10020086
Franziska Rauch     Tel. 0176 - 10281892
familienzentrum.werder@stiftung-job.de                  
www.job-ev.de        

Baby-Brunch, Baby Massage, Zwillings-
gruppe, Geburtsvorbereitung,  Rückbildung, 
Emmi Pikler-Kurse, Schwangerenfrühstück, 
Hebammensprechstunde, 1. Hilfe am Kind, 
Flohmärkte, thematische Angebote wie 
Stillen, Beikost, Elterngeld und Elternzeit 
und vieles mehr!

Familienzentrum Michendorf
Caritasverband
14552 Michendorf, Langerwischer Str. 27a

Tel. 033205 - 210742
www.caritas-brandenburg.de

Familienzentrum Werder/Havel

Familienzentrum Michendorf
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Gemeinde Seddiner See:

• DORV-Club Seddin e.V.
       Begegnungszentrum, Laden und Cafe  
       mit regelmäßigen Kursen und 
       kulturellen Angeboten
       Seniorenspiele und Seniorensport
       14554 Seddiner See, Hauptstraße 17
       Tel. 033205 - 54600
       michaelfgschmidt@gmail.com
       www.dorv-seddin.de

Die Möglichkeiten der Lebensgestaltung 
in der nachberuflichen Lebensphase ge-
meinsam und individuell entdecken!    
Offene Angebote wie Begegnungscafes, 
Evangelische Erwachsenenbildung, 
selbstorganisierte Seniorengruppen,  
„VergissMeinNicht“ - Betreuungsangebot 
für Menschen mit Demenz

Ernst von Bergmann Sozial gGmbH,
„TREFFPUNKT“ Werder,
Begegnungszentrum
14542 Werder (Havel), Plantagenplatz 11

Tel. 03327 - 42423 Fax. 03327 - 732922
Mo, Di 16.00 - 18.00 Uhr, Do 9.00 - 12.00 Uhr
treffpunktwerder@evbsozial.de
www.treffpunkt-werder.de
www.evbsozial.de

Gemeinde Michendorf:

• AWO Ortsverein Michendorf e.V.
       Tel. 033205 - 45265 

• Seniorentreff der AWO Wilhelmshorst
       Dr. Albert-Schweitzer-Str. 9-11
       Tel. 033205 - 54420 

• Seniorencafe
       Kath. Kirchengemeinde St. Cäcilia
       Gemeindezentrum St. Georg
       Langerwischer Straße 27 A
       jeden Dienstag  14 - 17 Uhr 

„Treffpunkt“ Werder/Havel
  Begegnung und Bildung

• Seniorentreff des Fresdorf e.V.
       Gemeindezentrum Fresdorf
       Kähnsdorfer Straße 1
       14-tägig, dienstags ab 14.30 Uhr
       Tel. 033205 - 62587

• Seniorentreff in Wildenbruch
       Bürgerhaus, Kunersdorfer Straße 15
       jede ungerade Woche, 
       mittwochs ab 15 Uhr 

8. Begegnung und Freizeitangebote für Senioren

Stadt Beelitz:

• Strick-Omi-Treff
       Familienzentrum Beelitz
       14547 Beelitz, Virchowstr. 100, 
       Tel. 0176 - 10099837
       familienzentrum.beelitz@stiftung-job.de
       www.job-ev.de

• Senioren-Café
        im Seniorenzentrum 
       „Negendanksland“
       14547 Beelitz, Nürnbergstraße 38a
       Tel.: 033204 - 320116

_______________________________________________________________________
Informieren Sie sich bei den aufgeführten Anbietern am Besten telefonisch, um sich über 
die aktuellen Angebote und Veranstaltungen zu erkundigen!

Gemeinsame Freizeitgestaltung - 
 2 Nachmittage pro Woche

Hauskrankenpflege Karina Eggert
Hauptsitz: 
14542 Werder (Havel), Berliner Straße 109 
Tel. 03327 - 567041, Fax: 03327 - 567042 
info@karina-hauskrankenpflege.de

Vitaltreff Werder/Havel

Angebote der Volkssolidarität

In vielen Gemeinden gibt es Ortsgruppen 
der Volkssolidarität mit den verschiedensten 
Angeboten und Aktivitäten. 
Bei Interesse wenden Sie sich bitte an: 

• Seniorenraum im Sportlerheim 
       Sportplatz Neuseddin
       Treff: Do 14.00 – 17.00 Uhr

• Gemeindehaus/Kulturscheune  
Kähnsdorf

       Dorfstraße 15
       Treff: jeden 3. Mittwoch ab 14:00 Uhr

Gerlind Pruss: Tel. 033841 - 43808 
oder 
gerlind.pruss@volkssolidarität.de
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5. Hilfe für Menschen mit Behinderung

Beratung über soziale Leistungen, über 
Hilfsmittel und zur Alltagsbewältigung mit 
Blindheit und Sehbehinderung; Unterstüt-
zung bei Anträgen z. B. durch Ausfüllhilfe;  
Aufzeigen von Möglichkeiten für blinde und 
sehbehinderte Personen in der Ausbildung 
und im Beruf; Informations-, Kultur- und 
Freizeitveranstaltungen  für blinde und 
sehbehinderte Menschen.

Beratung zu sozial- und behindertenrecht-
lichen Problemen, Beratungsdienst „Barrie-
refreiheit und Mobilität“, Integrationsprojekte

Beratungs-, Info- und Unterstützungsan-
gebot für behinderte Menschen, chronisch 
kranke Menschen und ihre Angehörigen. 
Infos zur sozialen Gesetzgebung (Schwer-
behindertenausweis, Sonderparkgenehmi-
gung, etc.), Vermittlung von Hilfsangeboten, 
Hilfe bei Auswahl und Beschaffung von 
Hilfsmitteln, Unterstützung bei Antragstel-
lung u. bei Suche oder Umbau von behin-
dertengerechtem Wohnraum

Landkreis Potsdam-Mittelmark
Fachdienst Gesundheit,
14542 Werder (H.), Am Gutshof 1-7
(2. Etage, Zimmer 131)
Tel. 03327 - 739249
Di 9.00 - 12.00 u. 13.00 - 17.00 Uhr
14547 Beelitz, Clara-Zetkin-Straße 196
Tel. 033204 - 617633
Do 9.00 - 12.00 Uhr u. n. V*.
* Hausbesuche nach Absprache möglich

Sozialwerk Potsdam e. V.
Beratungs- und Informationsstelle für Blinde 
und Sehbehinderte
14467 Potsdam, Berliner Str. 151
Tel. 0331 - 295184
sozialwerk-potsdam@gmx.de
www.sozialwerk-potsdam.de 

Allgemeiner Behindertenverband Land 
Brandenburg e.V.
14467 Potsdam, Gutenbergstr. 15, 
Tel. 0331 - 2803810
info@abbev.de
www.abbev.de

Beratungsstelle für Menschen mit Behinderung

Beratungsstelle für blinde u. sehbehinderte Menschen

 Behindertenberatung

Individuelle Beratung und Hilfen
für Menschen mit Behinderungen

Landkreis Potsdam-Mittelmark
Fachdienst Soziales und Wohnen
14513 Teltow, Lankeweg 4
Di 9.00 - 12.00 und 13.00 - 17.00 Uhr u.n.V.
Tel. 033841 - 91368
www.potsdam-mittelmark.de

 Eingliederungshilfe für Menschen   
 mit Behinderung

Hilfe für Familien und Angehörige von Men-
schen mit Behinderungen
Der FeD ist ein anerkanntes niedrigschwel-
liges Betreuungsangebot nach SGB XI 
§45a-c.
 
Aufzeigen von Fördermöglichkeiten, Vor-
stellen verschiedener Formen der ambu-
lanten und stationären Betreuung, Hilfe im 
Umgang mit Behörden und Institutionen, 
Vermittlung von zuverlässigen ehrenamt-
lichen Helferinnen und Helfern, Freizeitge-
staltung, Unterstützung Kontaktaufnahme: 
zu anderen Betroffenen, Selbsthilfegruppen, 
Fachdiensten, Beratungsstellen. 

Evangelisches Diakonissenhaus
Berlin Teltow Lehnin
14797 Kloster Lehnin, Klosterkirchplatz 17
offene Sprechstunde jeden 3. Mittwoch 
im Monat von 12.30 - 15.30 Uhr. Weitere 
Termine sowie Hausbesuche sind nach 
telefonischer Absprache möglich!

Termine für Werder (H.), Beelitz, Seddin, 
Michendorf und Saarmund sind nach 
telefonischer Absprache möglich!

Tel.: 01577 - 2161887
sandra.laudan@diakonissenhaus.de
www.diakonissenhaus.de

Beratung und Unterstützung für Menschen 
mit Behinderungen (Kinder u. Erwachsene) 
und ihre Angehörigen zu Leistungen nach 
dem SGB XII und 35a SGB VIII

Landkreis Potsdam-Mittelmark 
Fachdienst Soziales und Wohnen
14542 Werder (H.), Am Gutshof 1-7 
Di 9.00 - 17.00 Uhr
Tel. 033841 - 91368
Postanschrift: Niemöllerstraße 1, 
14806 Bad Belzig
www.potsdam-mittelmark.de 

 Team Teilhabe und Rehabilitation im
 Fachdienst Soziales und Wohnen

Familienentlastender Dienst

Soziale Beratungs- und Kontaktstelle für 
Taube, Schwerhörige, Spätertaubte und 
deren Angehörige

Sprechtag im Gesundheitsamt
14806 Bad Belzig, Steinstr. 14
jeden 3. Do. im Monat 9.00 bis 12.30 Uhr, 
danach nach Vereinbarung

Kreisverband der Gehörlosen                
Potsdam und Umgebung e.V.
14469 Potsdam, Jägerallee 31
Tel. 0331 - 2700010,   Fax. 0331 - 2700011               
Sprechtag in Potsdam:             
Di  9.00 - 12.00  u. 13.00 - 17.30 Uhr u.n.V.
deafpots@gmail.com  
potsdamerdeaf@googlemail.com                   

 

Soziale Dienste für Menschen mit Hörbehinderung
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Beratung für geistig behinderte Menschen 
und deren Angehörige für den gesamten 
Landkreis PM

Lebenshilfe Landesverband Brandenburg e.V.
14532 Stahnsdorf , Tannenweg 2
Tel. 03329 - 692639
www.lebenshilfe-brandenburg.de 
abwpm@lebenshilfe-brandenburg.de

-Bereich berufliche Bildung, 
Arbeitsplätze für Menschen mit Behinde-
rung,
Außenarbeitsplätze inklusive Übergänge in 
den 1. Arbeitsmarkt
-Lohnfertigung, Wäscherei, Housekeeping, 
Gartenbau, Landschaftsbau und Anla-
genpflege, hauswirtschaftliche Dienstlei-
stungen, Holzbearbeitung
-Förder- und Beschäftigungsbereich

Evangelisches Diakonissenhaus Berlin 
Teltow, Lehnin
Teltower Diakonische Werkstätten
14513 Teltow, Lichterfelder Allee 45
Tel. 03328 - 433362

14542 Werder (Havel), 
Adolf-Damaschke-Str. 12
Tel. 03327 - 570046

14797 Kloster Lehnin, Klosterkirchplatz 7
Tel. 03328 - 433489

Mo. - Fr.: 07:30 Uhr – 15:00 Uhr
Email über Kontaktformular 
www.diakonissenhaus.de

Bildungs-, Arbeits- und Beschäftigungsmög-
lichkeiten für Menschen mit psychischen 
Erkrankungen und anderen Behinde-
rungen; berufliche Bildung und Arbeitsbe-
reich: Digitaldruck, Verwaltung, Tischlerei, 
Baubetrieb, Garten-/Landschaftsbau, 
Hauswirtschaft, Konfektionierung, kreative 
Textilwerkstatt; Beratung zur beruflichen 
Rehabilitation und Fahrdienst 

Union Sozialer Einrichtungen gem. GmbH
14513 Teltow, Iserstr. 8-10 (Haus 2)

Tel. 03328 - 31240-22 , Fax:-99
www.u-s-e.org

Eingliederungshilfe für Menschen
mit Behinderungen

 Beratung für geistig behinderte 
 Menschen und ihre Angehörigen

 Anerkannte Werkstatt für Menschen
 mit Behinderungen

6. Hilfen für psychisch kranke und suchtkranke Menschen

Angebot für Menschen mit psychischen 
Erkrankungen und Problemen sowie 
deren Angehörige, Krisenintervention, Ge-
sprächsangebote, Hilfe bei der Vermittlung 
von ambulanten und stationären Behand-
lungen etc.
* Terminvereinbarung unter: 03327 739-200 
www.potsdam-mittelmark.de 

Landkreis Potsdam-Mittelmark - Fachdienst 
Gesundheit
14542 Werder(H.), Am Gutshof 1-7,  
(Nebeneingang, 2.Etage Zimmer 132)
Tel. 03327 - 739200
Di 9.00 - 12.00 und 13.00-17.00 Uhr und n.V.
14547 Beelitz, Clara-Zetkin-Str. 196
Do 9.00 - 12.00 Uhr und n.V. , 
Tel. 033204 - 617638

Ambulant begleitetes Wohnen für
Menschen mit psychischen Erkrankungen,
aufsuchende Klientenarbeit in den Regi-
onen Werder, Beelitz und Umgebung sowie
Schwielowsee

gGspD Türklinke mbH
Ambulanter Dienst
14513 Teltow, Alte Potsdamer Str. 6 A
Tel. 03328 - 474997, Fax: 03328 - 479771
Mo 09.00 - 11.00 Uhr
bew-teltow@tuerklinkeev.de
www.tuerklinkeev.de

...und chronischen Abhängigkeitserkran-
kungen, tagesstrukturierende Angebote, 
bedarfsgerechte Beschäftigungsangebote, 
lebenspraktische Trainings, Gruppenaktivi-
täten, Bewegungs-u. Entspannungsangebote, 
Kommunikationstraining, Möglichkeit der 
Vorbereitung auf berufliche Rehabilitation

gGspD Türklinke mbH
14513 Teltow, Berliner Str. 1
Tel. 03328 - 3922093
Mo - Fr 09.00 - 15.00 Uhr
E-Mail: tagesstaette@tuerklinkeev.de
Internet: www.tuerklinkeev.de

Tagesstätte für Menschen mit
psychischen Erkrankungen

Sozialpsychiatrischer Dienst

Ambulant begleitetes Wohnen

 Kontakt- und Beratungsstelle für 
 psychisch kranke Menschen

Begegnungsstätte für psychisch kranke 
Menschen, Beratung, Freizeitgestaltung, 
Gruppenangebote
Internet: www.tuerklinkeev.de

Türklinke e.V.
14513 Teltow, Saalestraße 4
Tel. 03328-331742
Mo: 11.30  - 18.00 Uhr Di: n. V.
Mi: 09.00 – 15.30 Uhr Do: 11.30 – 18.00 Uhr 
Fr:  09.00 – 14.30 Uhr24 25
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Eingliederungshilfe für Menschen mit 
psychischen Erkrankungen,
ambulant betreutes Einzelwohnen in der 
eigenen Häuslichkeit.

Ernst von Bergmann Sozial gGmbH
14542 Werder(H.), Eisenbahnstraße 1
Tel. 03327 - 570357
www.evbsozial.de

teilstationäres Angebot für Menschen mit 
psychischen Erkrankungen wie z. B.
Depressionen, Angst- und Zwangsstö-
rungen, Burn-Out-Syndromen, psychoso-
matischenStörungen, seelische Krisen bei 
akuter Belastung, Traumafolgestörungen 
und Persönlichkeitsstörungen.Für Interes-
sierte findet regelmäßig ein Info-Cafe statt, 
für welches um Anmeldung gebeten wird.

Asklepios Fachklinikum Brandenburg
Psychiatrische Tagesklinik Werder
14542 Werder (H.) Unter den Linden 1
Tel. 03327 - 7317210
Fax: 03327 - 7317219
tkw.brandenburg@asklepios.com

Aussenarbeitsplätze
14513 Teltow, Lichterfelder Allee 45
Tel. 03328-433362
14542 Werder(Havel), 
Adolf-Damaschke-Str. 12
Tel. 03327-570046
Mo-Fr 08:00 bis 15:00 Uhr
www.diakonissenhaus.de
eMail über Kontaktformular Internetadresse

Teltower Diakonische Werkstätten
Arbeitsplätze für Menschen mit Behin-
derung, inklusive Übergänge in den 1. 
Arbeitsmarkt (§ 136 SGB IX)
Berufliche Bildung, Lohnfertigung, Wä-
scherei, Garten-Landschaftsbau, hauswirt-
schaftliche Dienstleistungen, Holzbearbei-
tung, 

Psychiatrische Tagesklinik Werder (H.)

Eingliederungshilfe für Menschen mit
psychischen Erkrankungen

Teltower Diakonische Werkstätten

Psychiatrische Institutsambulanz Werder (H.)

für alle Menschen mit psychischen Erkran-
kungen für Beratung und Behandlung offen. 
Erforderlich ist eine hausärztliche Überwei-
sung.
Ansprechpartnerin: Fachärztin Frau Irina 
Skornyakova

Asklepios Fachklinikum Brandenburg
Psychiatrische Institutsambulanz Werder
14542 Werder (H.), Unter den Linden 1
Tel. 03327 - 7317220
Fax: 03327 - 7317229
piaw.brandenburg@asklepios.com

Wohnstätte für psychisch kranke Menschen
nach §§ 53/54 SGB XII
auch mit Doppeldiagnose (Psych/Sucht)
- 24h sozialtherapeutische Betreuung
- 2 x 8-Personen-WG, Einzelzimmer
- psychotherapeutische Einzel- und Grup-
pengespräche
- sozialtherapeutische Krisenintervention
- vielseitige interne und externe Tagesstruktur

Johanniter Gesundheitszentrum für
Sozialpsychiatrie GmbH (JGZ)
14929 Treuenbrietzen, Johanniterstr. 1
Tel. 033748 - 82287
Fax 033748 - 82331
Leiterin: Stephanie Wiesenack
Stellv. Leiter: Henry Hasse
wiesenack@johanniter-treuenbrietzen.de
www.johanniter.de/jgz-treuenbrietzen
Sprechzeiten 8.00 - 16.00 Uhr

Wohnstätte für abhängigkeitskranke 
Menschen nach §§ 53/54 SGB XII
auch mit Doppeldiagnose (Psych/Sucht)

- 24h sozialtherapeutische Betreuung
- 2 x 8-Personen-WG, Einzelzimmer
- psychotherapeutische Einzel- und 
  Gruppengespräche
- sozialtherapeutische Krisenintervention
- vielseitige interne und externe 
   Tagesstruktur

Johanniter Gesundheitszentrum für
Sozialpsychiatrie GmbH (JGZ)
14929 Treuenbrietzen, Johanniterstr. 1
Tel. 033748 - 82287, Fax 033748 - 82331
Leiterin: Stephanie Wiesenack
Stellv. Leiter: Henry Hasse
wiesenack@johanniter-treuenbrietzen.de
www.johanniter.de/jgz-treuenbrietzen
Sprechzeiten 8.00-16.00 Uhr

Ambulant betreutes Wohnen für Menschen 
mit psychischen Erkrankungen und/oder
Abhängigkeitserkrankungen nach §§ 53/54 
SGB XII,  Wohngemeinschaft in 
Treuenbrietzen auf dem Gelände des JGZ.
1 - 2 Raumwohnungen in einem zentral gele-
genen Haus in Treuenbrietzen;
zentral gelegenes Haus mit 6 Einraumwoh-
nungen in Jüterbog; aufsuchende Hilfen in 
der eigenen Wohnung in Potsdam Mittelmark 
und Teltow-Fläming, sowie Rufbereitschaft 
außerhalb der Geschäftszeiten und
Psychotherapeutische Einzelgespräche bei 
Bedarf

Johanniter Gesundheitszentrum für
Sozialpsychiatrie GmbH (JGZ)
14929 Treuenbrietzen, Johanniterstr. 1
Tel. 033748 - 82287, Fax 033748 - 82331
Leiterin: Stephanie Wiesenack
Leitung Ambulante Hilfen/ Stellv. Leiter: 
Henry Hasse
wiesenack@johanniter-treuenbrietzen.de
www.johanniter.de/jgz-treuenbrietzen

Sprechzeiten 8.00-16.00 Uhr
Rufbereitschaft

Stationäre Wohnform für
psychisch kranke Menschen

Ambulante Betreuung

Stationäre Wohnform für 
abhängigkeitskranke Menschen
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Die Tagesstätte mit 15-20 Plätzen bietet den 
Besuchern Möglichkeiten des Lebens in der 
Gemeinschaft. Lebenspraktische Trainings, 
Aktivierung und Unterstützung sozialer 
Fertigkeiten, sowie vielseitige Beschäftigungs- 
und Freizeitangebote. Die Angebote richten 
sich an chronisch psychisch sowie chronisch 
abhängigkeitskranke Menschen, die in 
eigener Häuslichkeit wohnen.  Aufnahme von 
Menschen mit einer Doppeldiagnose – Psy-
chiatrische Erkrankung und Suchterkrankung 
–  ist möglich.
Öffnungszeiten: 5 Werktagen mit je 6 Stunden 
von 8.30 – 14.30 Uhr. psychologische Beglei-
tung möglich.

Johanniter Gesundheitszentrum für
Sozialpsychiatrie GmbH (JGZ)
14929 Treuenbrietzen, Johanniterstr. 1
Leiterin: Stephanie Wiesenack
wiesenack@johanniter-treuenbrietzen.de
www.johanniter.de/jgz-treuenbrietzen 
Leiterin Tagesstätte: Frau Naumann
Tel. 033748 -  82596, Fax: 033748 - 82331
heike.naumann@johanniter-flaeming.de 

(Für Klienten, welche diesen Anforderungen nicht 
gewachsen sind, ist es in Absprache mit dem 
Sozialpsychiatrischen Dienst möglich, die Tages-
struktur individuell zu verkürzen, jedoch muss der 
Klient in der Lage sein, an mindestens 3 Tagen 
für 6 Stunden teilzunehmen.)

 Tagesstätte

Niederschwellige Angebote  für 
Menschen mit psych. Erkrankungen

Eingliederungshilfe für Menschen 
mit Behinderung

Amb. Arbeitstherapie, Arbeitsfördermaß-
nahmen und Bildungs-, Arbeits- und Be-
schäftigungsmöglichkeiten über das pers. 
Budget in den Bereichen: Digitaldruck, Ver-
waltung, Tischlerei, Metallbau, Baubetrieb, 
Garten-/Landschaftsbau, Hauswirtschaft, 
Konfektionierung, kreative Textilwerkstatt; 
Beratung zur beruflichen Rehabilitation und 
Wieder-eingliederung  und Fahrdienst

Union Sozialer Einrichtungen gem. GmbH
14513 Teltow, Iserstr. 8-10 (Haus 2)
Tel. 03328 - 3124022 Fax:-99 

14532 Kleinmachnow, Am Fuchsbau 47
Tel. 033203 - 8688010 oder -21
www.u-s-e.org

Individuelle Beratung und Hilfen
für Menschen mit Behinderungen

Landkreis Potsdam-Mittelmark
Fachdienst Soziales und Wohnen
14513 Teltow, Lankeweg 4
Di 9.00 - 12.00 und 13.00 - 17.00 Uhr u.n.V.
Tel. 033841 - 91368
www.potsdam-mittelmark.de

7. Soziale Dienste für Bedürftige

Allgemeine Beratung, Hilfe und Unterstüt-
zung in Leistungsfragen; Beratung zur 
Wohnraumsicherung; Hausbesuche auf 
Anfrage

Landkreis Potsdam-Mittelmark
Fachdienst Soziales und Wohnen
14542 Werder(H.), Am Gutshof 1-7
Die 9.00 - 12.00 Uhr Termine und  
Hausbesuche nach Vereinbarung 
Tel. 033841 - 91368
sozialamt@potsdam-mittelmark.de
www.potsdam-mittelmark.de

 Allg. Sozialer Dienst im Fachdienst 
 Soziales und Wohnen 

Zielorientierte Problemberatung

ausführliche Diagnostik für psychosoziale 
Probleme, individuelle Beratung und Vermitt-
lung, Gruppenangebote, z.B. Umgang mit 
Belastungen, Gesunde Ernährung, Training 
sozialer Fertigkeiten, Nachsorge nach einer 
psychosomatischen Reha.

Beratungszentrum Werder II  
salus ambulanz
14542 Werder (Havel), Am Gutshof 1-7
Tel. 03327 - 570866
werder@salus-ambulanz.de
www.salus-kliniken.de/kliniken/lindow/
salusambulanz

Ernst von Bergmann Sozial gGmbH                 
Ambulante Wohnhilfe
14542 Werder (H.) , Eisenbahnstraße 1           
Tel. 03327 - 570357 Fax. 03327 - 570501                  
www.evbsozial.de   

Hilfe für Wohnungslose und von Obdach-
losigkeit bedrohte Menschen  
  

 Hilfe für Obdachlose

 Ambulante Wohnhilfe

AWO Bezirksverband Potsdam e.V.
14542 Werder (H.) Eisenhahnstraße 1
Do 11:00 - 15:00 Uhr u. n. Vereinbarung
03327 5737280 Fax: 03327 2350757
Handy 0173 2350757
amb-wohnhilfe@awo-potsdam.de

Ambulante Wohnhilfe „Der Laden“
für Menschen in schwierigen Lebenssituati-
onen und von Wohnungslosigkeit bedroht
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9.  Pflege und Altenhilfe

Beratung zu barrierereduzierenden Zu-
gangsmöglichkeiten zur Wohnung und Hilfs-
mitteln, Information zu Handwerksbetrieben 
und Finanzierungsmöglichkeiten

Landkreis Potsdam-Mittelmark - 
Fachdienst Soziales und Wohnen 

Beratungszentrum Werder/H.
14542 Werder (H.), Am Gutshof 1-7
Tel. 03327 - 739342
Di  9.00 - 12.00 und 13.00 – 17.00, 
Do 9.00 - 12.00  Uhr
Beratungszentrum Beelitz
Mi 13.00 - 16.30 Uhr
www.potsdam-mittelmark.de

 Wohnraumanpassung

MÖBELBÖRSE
14542 Werder(Havel), am Bahnhof
Tel. 0152 - 02416911 

KLEIDERKAMMER
14542 Werder(Havel), Eisenbahnstraße 73
Tel. 03327 - 41934 

Träger: Chance e.V.
14822 Borkheide, Fr.-Engels-Str. 33
Tel. 033845 40 507
info@chance-ev.de
www.chance-ev.de

MÖBELBÖRSE
Möbel und Haushaltsgeräte aus 2. Hand,
Lieferung bis an die Haustür / Wohnung,
Durchführung von Umzügen, Kleintrans-
porte,
Öffnungszeiten:
Mo - Fr 9.00 - 15.30, Sa 10.00 - 14.00 Uhr 

KLEIDERKAMMER
Bekleidung aus 2. Hand für die ganze 
Familie
Wasch + Bügelservice schrankfertig
Öffnungszeiten: Mo - Fr 9.00 - 15.30 Uhr

Möbelbörse u. Kleiderkammer Werder/H.

Hilfe für Wohnungslose und arbeitslose 
Menschen in materieller Not und mit per-
sönlichen Problemlagen, 
Lebensmittelausgabe,  Arztmobil. 
 

Ernst von Bergmann Sozial gGmbH                   
14542 Werder(H.), Eisenbahnstr. 1     
Tel. 03327 - 668793,   Fax. 03327 - 570501                 
Mo - Fr von 8.30 – 15.30 Uhr  
www.evbsozial.de

Tee- und Wärmestube

Kindersorgen-Sorgenkinder e.V.

Kleiderkammer, Möbel- u.Haushaltsartikel, 
TAFEL, Kindertreff, Vermittlung von 
Ferienlager

Kindersorgen-Sorgenkinder e.V.
14547 Beelitz, Berliner Straße 27A
Tel. 0170 - 3400946
www.beelitzer-kindertreff.de

Unabhängige, trägerneutrale und kosten-
lose Informationen zu allen Fragen der 
Pflege, bei Pflegebedürftigkeit und Behin-
derungen, aufsuchende Hilfen.
Der Pflegestützpunkt ist zuständig für den 
gesamten Landkreis.

Beratungszentrum
14542 Werder(H.), Am Gutshof 1-7
Di 9.00 - 17.00, Do 9.00 - 13.00 Uhr
Pflegeberater: Tel. 03327 - 739343 (AB)
Sozialberater: Tel. 03327 - 739342
werder@pflegestuetzpunkte-brandenburg.de

14547 Beelitz, Clara-Zetkin-Str. 196
Mi 13.00 - 16.30 Uhr
Pflegeberater: Tel. 033204 - 617633
Sozialberater: Tel. 033204 - 617638

 Pflegestützpunkt Potsdam-Mittelmark

Hilfe zur Pflege im Rahmen des SGB XII 
bei ungedeckteen Kosten für ambulante 
oder stationäre Pflege.

Landkreis Potsdam-Mittelmark
Fachdienst Soziales und Wohnen
14806 Werder(H.), Am Gutshof 1-7
Di 9.00 - 12.00 und 13.00 - 17.00 Uhr u.n.V.
Postanschrift:
14806 Bad Belzig, Papendorfer Weg 1
Tel. 033841 - 91368
www.potsdam-mittelmark.de

Finanzielle Hilfen für Pflegebedürftige
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Beratung bei Konflikten und Überforde-
rung in der Pflege älterer Menschen, für 
Gepflegte, Angehörige und professionell 
Pflegende.Telefonische Beratung und Ent-
lastung im Gespräch, Familienkonferenzen 
und Mediationen zur Klärung von Konflikten 
in der Familie, mit ambulanten Diensten 
oder stationären Einrichtungen, Coaching 
und Fortbildungen für Pflegeteams.

Pflege in Not Brandenburg
14467 Potsdam, Gutenbergstr. 96
Mo u. Fr 9.00 - 12.00 Uhr, 
Mi 14.00 - 18.00 Uhr
Tel. 0800 - 265 55 66

Email: pin@dwpotsdam.de
www.pflege-in-not-brandenburg.jimdo.com/
 

Unterstützung und Begleitung hilfebe-
dürftiger Menschen 
(Erstkontakt über den Allgemeinen 
Sozialen Dienst im Fachdienst Soziales 
und Wohnen)

Diakonisches Werk im Landkreis
Potsdam-Mittelmark e.V.
14806 Bad Belzig, Kirchplatz 3

Tel. 033841 - 31774, Fax 033841 - 45078
geschaeftsstelle@dw-potsdammittelmark.de
www.dw-potsdammittelmark.de

Beratung und Unterstützung in
schwierigen Pflegesituationen

Ambulant unterstützender Begleitdienst

Beratung für Menschen mit Demenz 
und deren Angehörige, Information zum 
Krankheitsbild, zu Kostenübernahme und 
rechtlichen Fragen, Hilfe im Umgang mit 
Institutionen, Behörden und bei Anträgen, 
stundenweise Entlastung der Familien 
durch niedrigschwellige Betreuung des 
Menschen mit Demenz durch freiwillige 
Helfer und Helferinnen.  

Beratungsstelle für Menschen mit 
Demenz und ihre Angehörigen

Evangelisches Diakonissenhaus Berlin 
Teltow Lehnin                       
Beratungszentrum und Pflegestützpunkt
14547 Beelitz, Clara-Zetkin-Straße 196
Tel. 0178 - 2118340  
Mi 9.00 - 11.00 Uhr, Raum 3

Beratungszentrum Werder 
14542 Werder (Havel), Am Gutshof 1 - 7 
Tel. 0178 - 2118340
Do 13.00 - 15.00 Uhr (nach Anmeldung) 
www.diakonissenhaus.de

Der Johanniter-Hausnotruf ermöglicht im 
Notfall schnelle Hilfe auf Knopfdruck und 
bietet Sicherheit rund um die Uhr. Das Not-
rufsystem stellt eine Sprechverbindung mit 
der Notrufzentrale her, die im Bedarfsfall 
die benötigte Hilfe schickt. Das Notrufsy-
stem kann um weitere Sicherheitskompo-
nenten ergänzt werden.

Hausnotruf - Johanniter

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Regionalverband Potsdam-Mittelmark-
Fläming
Johanniter-Infozentrum
14471 Potsdam, Zeppelinstr. 131
Tel. 0331 - 23623150, 
Fax 0331 - 23623121
hausnotruf.pmf@johanniter.de 
www.johanniter.de/hausnotruf 

 Hausnotruf - DRK

 Der DRK – Hausnotruf bietet Ihnen Sicher-
heit rund um die Uhr. Mit einem einfachen 
Kopfdruck werden Sie mit unserer DRK 
– Notrufzentrale verbunden und dort wird 
Ihnen jederzeit geholfen. Wir sind im Raum 
Potsdam, Potsdam-Mittelmark und im 
Havelland für Sie da. Gerne kommen wir 
zu Ihnen. Vereinbaren Sie einfach einen 
Termin mit uns.

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Potsdam / Zauch – Belzig 
e.V.
14806 Bad Belzig, Gliener Str. 1 
Tel. 033841 – 56224
Fax 033841 – 56233
Email: hnr@drk-potsdam.de
www.drk-belzig.de

Hilfe für Familien und Angehörige von Men-
schen mit Behinderungen. Der FeD ist ein 
anerkanntes niedrigschwelliges Betreuung-
sangebot nach SGB XI §45a-c. 
Aufzeigen von Fördermöglichkeiten, Vor-
stellen verschiedener Formen der ambu-
lanten und stationären Betreuung, Hilfe im 
Umgang mit Behörden und Institutionen, 
Vermittlung von zuverlässigen ehrenamt-
lichen Helferinnen und Helfern, Freizeitge-
staltung, Unterstützung Kontaktaufnahme: 
zu anderen Betroffenen, Selbsthilfegruppen, 
Fachdiensten, Beratungsstellen 

 Familienentlastender Dienst

Evangelisches Diakonissenhaus
Berlin Teltow Lehnin
14797 Kloster Lehnin, Cecilienhaus, 
Klosterkirchplatz 17
Mo  9.30 - 11.30 Uhr
Tel. 03382 - 768482 oder 01577 - 2161887
www. diakonissenhaus.de
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Sozialstation Beelitz – ambulanter Pflegedienst
Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. - Regionalverband Potsdam-Mittelmark-Fläming
14547 Beelitz, Küstergasse 4
Tel. 033204 - 628515  |  Fax. 033204 - 628520  |  Rufbereitschaft 0173 - 6193157 
Pflegedienst-beelitz.pmf@johanniter.de  |  www.johanniter.de/rv-pmf
 

Feeling Häusliche Kranken- und Seniorenpflege Sylvia Wladasch
14547 Beelitz, Brauerstr. 5
Tel. 033204 - 42177
sylvia.wladasch@t-online.de

Pflegeteam „Harmonie“
14548 Schwielowsee- Geltow, Caputher Chaussee 3
Tel. 03327 - 7415457

Hauskrankenpflege Maike Schulz
14542 Werder (H.)/ OT Töplitz, Pfarrgartenweg 2
Tel. 033202 - 60251

 Ambulante Pflege

Beförderung von Menschen mit einer Mobi-
litätseinschränkung, Senioren, Kranken und 
Menschen mit einer Behinderung. 
Beförderung auch mit Rollstuhl, im Trage-
stuhl oder liegend möglich. 

fahrdienst.pmf@johanniter.de 
www.johanniter.de/rv-pmf

Fahrdienst und Krankenbeförderung

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Regionalverband Potsdam-Mittelmark-
Fläming
14806 Bad Belzig, Niemegker Str. 45, 
Tel. 033841 - 32315, Fax 033841 - 38392
14471 Potsdam, Zeppelinstr. 131
Tel. 0331 - 23623170, 
Fax 0331 - 23623121 
14547 Beelitz, Küstergasse 4
Tel. 033204 - 628513, Fax 033204 - 628520  

 betreut daheim e.V.

Pflege und Betreuung mit qualifizierten,
polnischen Pflege- und Betreuungskräften,
hauswirtschaftliche Versorgung
und Grundpflege, Rund-um-die-Uhr oder 
stundenweise, im eigenen Zuhause,  
kostenlose persönliche Beratung vor Ort.

betreut daheim e.V.
Dr. Karl-H. Ellermann
14199 Berlin-Schmargendorf, 
Kissingerstr. 52
Tel. 030 - 36417215 od. 0152 - 31775028
info@betreut-daheim.com
www.betreut-daheim.com

Karina Hauskrankenpflege GmbH
14542 Werder (Havel), Berliner Straße 109
24 Stunden Bereitschaftsdienst an sieben Tagen die Woche.
Tel 03327 - 567041, Fax 03327 - 567042
Mo - Do 8 - 18 Uhr, Fr 8 - 16 Uhr
info@karina-hauskrankenpflege.de | www.karina-hauskrankenpflege.de

LSW Hauskrankenpflege Schwester Reinhild GmbH
14542 Werder (H.) OT Glindow, Unter den Linden 1
Tel. 03327 - 44209
schmahlfeldt@lsw-gruppe.de | www.lsw-gruppe.de

AWO Sozialstation „Am Schwalbenberg“ Hauskrankenpflege
AWO Seniorenzentren Brandenburg gGmbH
14542 Werder (H.), Rotkehlchenweg 1
Tel. 03327 - 565123,  Fax: 03327 - 565150
sz-schwalbenberg@werder.awo-potsdam.de |  www.awo-potsdam.de
 

Pflegeteam „An der Havel“
DRK KV Potsdam/Zauch-Belzig e.V.
14542 Werder (H.), B.-Kellermannstr. 17,
Tel. 03327 - 45504 |  Fax: 03327 - 731537
m.kuehn@drk-potsdam.de,  www.drkpzb2.drkcms.de

AWO Sozialstation Michendorf
AWO Seniorenzentren Brandenburg gGmbH
14552 Michendorf, Potsdamer Str. 49
Tel. 033205 - 62189, Fax: 033205 - 46595
Mo – Fr 8-16 Uhr, Di 8-17 Uhr
sozialstation-m@awo-potsdam.de | www.awo-potsdam-mittelmark.de

Hauskrankenpflege Anita Ewald
14552 Michendorf, Poststr. 1a
Tel. 033205-44218
Mo-Fr 8-15.30 Uhr
hkp_ewald@web.de | www.hkp-ewald.de

Ambulanter Pflegedienst Seddin 
14552 Michendorf , Schulstraße 8
Tel. 033205/227045

 Ambulante Pflege
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Seniorenresidenz Glindow
14542 Werder (H.) / Glindow, Dr. Külz Straße 72
Tel. 03327 - 57260
www.lsw-gruppe.de

Arkadia Pflege Betriebsgesellschaft mbH
Senioren- und Pflegewohnpark „Blütentraum“
14542 Werder (H.), Am Strengfeld
Tel. 03327 - 7400
bluetentraum@arkadia-pflege.de |  www.bluetentraum-werder.de
Riva Residenz
14542 Werder(H.) , Zum Großen Zernsee 6 a-c
Tel: 03327 - 4372210  I  info@riva-residenz.de  I  www.riva-residenz.de

Senioren WG der Hauskrankenpflege Karina
Hauffstraße 39
14548 Schwielowsee OT Geltow
Tel. 03327 - 7319830   |   Für Anfragen Tel. 03327 - 567041

Tagespflege im Seniorenzentrum „Am 
Schwalbenberg“
Tagesstätte für ältere Menschen mit alters-
bedingten Beeinträchtigungen des Körpers, 
des Gedächtnisses und der Orientierungs-
fähigkeit, individuelle Beschäftigungsange-
bote, Fahrdienst

AWO Seniorenzentren Brandenburg 
gGmbH
14542 Werder (H.), Rotkehlchenweg  1 
Tel. 03327 - 565510
Fr  8.00 - 16.00 Uhr
kontakt@werder.awo-seniorenzentrum.de
www.awo-potsdam.de

Seniorenzentrum Negendanksland
Gesundheitszentrum Teltow gGmbH, einer gemeinnützigen Gesellschaft im Unterneh-
mensverbund Evangelisches Diakonissenhaus Berlin Teltow Lehnin.
14547 Beelitz, Nürnbergstraße 38
Bereichsleiterin Tagesstätte
Tel. 033204 - 320112 u. -159  |  Fax: 033204 - 320 21

Steven Spevak Pflegeteam Harmony
14547 Beelitz, Berliner Str. 189
Tel. 033204 - 61012  |  Fax: 033204 - 60640

Wohngemeinschaft / Betreutes Wohnen

Tagespflege in Werder (Havel)

Tagespflege in Beelitz

Seniorenzentrum „Am Schwalbenberg“ AWO Seniorenzentren Brandenburg gGmbH
14542 Werder (Havel), Rotkehlchenweg 1
Tel. 03327 - 56 50 
kontakt@werder.awo-seniorenzentrum.de   |   www.awo-potsdam.de

Seniorenzentrum „Wachtelwinkel“ AWO Seniorenzentren Brandenburg gGmbH
14542 Werder (Havel), Hamburger Ring 25
Tel. 03327 - 78 80 
info@werder.awo-seniorenzentrum.de   |   www.awo-potsdam.de

Senioren- und Pflegewohnpark „Blütentraum“ Arkadia Pflege Betriebsgesellschaft 
mbH
Vollstationäre Pflege, Kurzzeitpflege, Wohngruppe für Senioren mit dementieller 
Erkrankung, betreutes Wohnen
14542 Werder (Havel), Am Strengfeld
Tel. 03327 - 7400 
bluetentraum@arkadia-pflege.de    |    www.bluetentraum-werder.de
 

CASA REHA Seniorenpflegeheim »Zernseehof«
14542 Werder (Havel), Elsastraße 22
Tel: 03327 - 66890 
www.pflegeheim-zernseehof.de

Seniorenzentrum „Negendanksland“
Gesundheitszentrum Teltow GmbH  
14547 Beelitz, Nürnbergstr. 38a
Tel. 033204-320116 
czwalinna@gzg-teltow.de    |   www.diakonissenhaus.de

 Pflegeheime

Hauskrankenpflege Anita Ewald
14552 Michendorf, Poststr. 1a
Tel. 033205 - 44218
Mo - Fr  08 - 15.30 Uhr
hkp_ewald@web.de   |   www.hkp-ewald.de

Tagespflege in Michendorf
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Seniorenzentrum „St. Elisabeth“, Alexianer St. Joseph Berlin-Weißensee GmbH
14552 Michendorf OT Wilhelmshorst, Ravensbergweg 7-11
Tel. 033205 - 259502 
k.leschke@alexianer.de    |    www.alexianer.de

Seniorenpflegeeinrichtung Michendorf, Cura Humanus GmbH
14552 Michendorf, Falkenweg 6
Tel. 033205 - 212100,  Fax: 033205 - 212200 
a.krueger@curahumanus.de    |    www.curahumanus.de

Seniorenzentrum Caputh. Gesundheitszentrum Teltow GmbH
14548 Schwielowsee OT Caputh, Seestr. 1
Tel. 033209 - 84130
ewert@gzg-teltow.de   I    www.diakonissenhaus.de

Seniorenresidenz Ferch, gemeinnützige ProCurand GmbH 
14548 Schwielowsee, Burgstraße 9
Tel. 033209 - 81000
ferch-hl@procurand.de    I    www.procurand.de

Pflegeheime

Ambulanter Hospiz- u. Palliativdienst Potsdam-Mittelmark
14797 Kloster Lehnin, Klosterkirchplatz 17
Tel. 03382 - 768803 
www.diakonissenhaus.de

im „Treffpunkt“ Werder: Iris Schmidt, Koordinatorin
14542 Werder (H.)  Plantagenplatz 11 , 
Bürozeit:   Mittwoch 14.00 - 16.00 Uhr
Tel.  0172 - 5707002
iris.schmidt@diakonissenhaus.de

Hospiz des Luise-Henrietten-Stifts Lehnin
14797 Kloster Lehnin, Klosterkirchplatz 17
Tel. 03382 - 768802 
www.diakonissenhaus.de

 Hospiz

10. Sozialleistungen und wirtschaftliche Hilfen

Bedarfsorientierte Grundsicherung zur Sicherung des Lebensunterhaltes im Alter und bei Erwerbs-
unfähigkeit für Personen, die die Altersgrenze zum Bezug der regulären Altersrente erreicht haben 
sowie Volljährige, die dauerhaft voll erwerbsgemindert sind,Hilfe zum Lebensunterhalt, Hilfen zur Ge-
sundheit, Hilfe in anderen Lebenslagen, Hilfe zur Überwindung besonderer sozialer Schwierigkeiten.

Personen mit gesetzlichen oder privatem Pflegeversicherungsschutz erhalten die ggf. erforderliche 
Hilfe ergänzend zu den Leistungen der Pflegekasse. Bei Personen ohne Versicherungsschutz 
entscheidet der Sozialhilfeträger selbstständig über Art und Umfang der Leistung (häusl. Pflege, 
teilstationäre u. Kurzzeit- und vollstationäre Pflege).

Landespflegegeld („Blindengeld“ oder „Gehörlosengeld“) für Schwerbehinderte, blinde und gehör-
lose Menschen zum Ausgleich der behinderungsbedingten Mehraufwendungen (ohne Berücksichti-
gung von Einkommen und Vermögen).

Zuschüsse für das Mittagessen an Schulen, an Kindergärten und in der Tagespflege, Lernförderung, 
Ausflüge und mehrtägige Klassenfahrten, Zuschüsse für kulturelle und sportliche Aktivitäten, Schul-
bedarf. Anspruchsberechtigt sind Empfänger von Leistungen nach dem SGB II, SGB XII, Wohngeld-
gesetz oder Empfänger von Kinderzuschlag nach dem Bundeskindergeldesetz.

Finanzhilfen nach Maßgabe des SGB XII für heilpädagogische Leistungen für Kinder, die noch 
nicht eingeschult sind, Leistungen der medizinischen Rehabilitation, Leistungen zur Teilhabe am 
Arbeitsleben, Leistungen im Arbeitsbereich von Werkstätten für behinderte Menschen, Hilfen zum 
selbstbestimmten Leben in betreuten Wohnmöglichkeiten, Hilfen bei der Beschaffung, dem Umbau, 
der Ausstattung und der Erhaltung einer Wohnung,  die den besonderen Bedürfnissen des behin-
derten Menschen entspricht, Hilfen zur angemessenen Schulbildung / Berufsausbildung, Hilfen zur 
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben.

23

 Sozialhilfe nach den Bestimmungen des SGB XII

 Hilfe zur Pflege

 Landespflegegeld

 Bildungs- und Teilhabepaket

 Eingliederungshilfe für Menschen mit Behinderung
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Zum 01.11.2015 trat das neue Unterhaltssicherungsgesetz (USG) in Kraft. Ab diesem Zeitpunkt ist 
für die Bewilligung von USG-Leistungen das Bundesamt für Personalmanagement der Bundeswehr 
(BAPersBw) zuständig. Anträge auf Leistungen für Reservedienst und Freiwilligen Wehrdienst sind 
zentral zu richten an das: Bundesamt für Personalmanagement der Bundeswehr, Referat I 2.3.7, 
Postfach 301054, 40410 Düsseldorf

Anträge und Informationen über die jeweiligen Leistungen erhalten Sie bei:

Wohngeld wird zur wirtschaftlichen Sicherung angemessenen und familiengerechten Wohnens als 
Miet- oder Lastenzuschuss zu den Aufwendungen für den Wohnraum gezahlt.

Landkreis Potsdam-Mittelmark | Fachdienst Soziales und Wohnen
14806 Bad Belzig, Papendorfer Weg 1
Di 9 - 12 und 13 - 17 Uhr und nach Vereinbarung
Tel. 033841 - 91368    |    www.potsdam-mittelmark.de

Landkreis Potsdam-Mittelmark  |  Jobcenter MAIA 
14542 Werder (Havel) Am Gutshof 1-7
Öffnungszeiten: Mo, Di, Do und Fr von 08.00 bis 13.00 Uhr,
Di auch von 14.00 bis 18.00 Uhr, Mittwoch nur nach Vereinbarung.
 
Service-Telefon:  Mo bis Do von 8 - 16 Uhr, Di bis 18 Uhr, Fr bis 14 Uhr unter der 
Rufnummer: 033841- 91 800 (zum Ortstarif/Festnetz/Mobilfunk ggf. abweichend)  
Email: jobcenter-MAIA@potsdam-mittelmark.de 

Übernahme der erforderlichen Kosten einer Bestattung, soweit den hierzu Verpflichteten nicht zuge-
mutet werden kann, die Kosten selbst und aus dem vorhandenen Nachlass zu tragen.

Förderung von Ausbildungen junger Menschen nach Maßgabe des Bundesausbildungsförderungs-
gesetzes (BAföG) , des brandenburg. Ausbildungsförderungsgesetzes (BbgAföG) und finanzielle 
Unterstützung von TeilnehmerInnen an Maßnahmen der beruflichen Aufstiegsfortbildung und 
Existenzgründung (Meister-BaföG)

 Ausbildungsförderung und Aufstiegsfortbildungsförderung

 Bestattungskosten-Beihilfe

 Unterhaltsicherung für Wehrdienstleistende

 Wohngeld

 Grundsicherung für Arbeitssuchende

11. Ehrenamt und Selbsthilfe

Beratung zu Bürgerengagement und
Ehrenamt, Vermittlung, Projekte, 
Veranstaltungen im  gesamten Lankreis PM.

AAfV-PM e.V.
Freiwilligenkoordinierung PM
14806 Bad Belzig, Am Bahnhof 11, 
im Beratungszentrum
Termine nach Vereinbarung
Tel. 033841 - 449517, Fax 033841 - 449518
freiwillig-pm@aafv.de
www.freiwilligenarbeit-pm.de

AWO BV Potsdam e.V. (Träger)
Hauptsitz: Teltow, Potsdamer Str. 7/9
Mo 9 -13, Di 11-18, Do 10-16 Uhr u.n.V.
Tel. 03328 - 3539154, Fax. 3539159
jeden 4. Dienstag, 17.00 bis 18.30 Uhr
Neurologische Reha-Klinik Beelitz-
Heilstätten, Paracelsiusring 6 (Beratungs-
raum 1) 
selbsthilfe-pm@awo-potsdam.de
www.kis-pm.de

Koordination der Aktivitäten von Selbsthilfe-
gruppen (SHG) in PM.
Kontakt- , Beratungs- , Vermittlungs- und
Unterstützungsstelle für Selbsthilfeinteres-
sierte und Selbsthilfegruppen. 
Unterstützung bei Neugründungen.

Selbsthilfegruppen in Werder (H.): Blinde und Sehbehinderte, Schwerhörige, Frauengrup-
pe Werder, Tinnitus, SHG Zuversicht (für Menschen mit Depressionen), „Null Promille“, 
Selbsthilfegruppen des Suchtgefährdetendienstes der Diakonie Berlin-Brandenburg e.V. 
(Betroffenen- und Angehörigengruppen), „Morgensonne“ (Multiple Sklerose), SHG für Bein-
amputierte, Werderaner Trockendock (Alkoholsucht)
 
Selbsthilfegruppen in Beelitz und Beelitz-Heilstätten: Frauenselbsthilfe nach Krebs, 
Gruppe Beelitz, Osteoporose e.V. Seddin 144,  Morbus Parkinson, Schlaganfall

Selbsthilfegruppen in Michendorf: Trockene Alkoholiker

Selbsthilfegruppe für Trauernde nach Partnerverlust durch einen Suizid 
in Bad Belzig (für den gesamten Landkreis)

Freiwilligenkoordination Potsdam Mittelmark

Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfegruppen (KIS)

Selbsthilfegruppen
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Würdevolle Begleitung von schwerkran-
ken und sterbenden Menschen und deren 
Angehörigen durch geschulte ehrenamt-
liche Begleiter Entlastung von pflegenden 
Angehörigen und psychosoziale Betreuung 
Trauerbegleitung im Einzelgespräch oder 
als offenes Angebot im Trauercafe´
Ev. Diakonissenhaus Berlin Teltow Lehnin

Ambulanter Hospiz-und Palliativdienst 
Potsdam-Mittelmark
Koordination Angela Schmidt-Gieraths
Ev. Diakonissenhaus Berlin Teltow Lehnin
14797 Kloster Lehnin, Klosterkirchplatz 17 
Tel. 03382 - 768803
hospizdienstpm.leh@diakonissenhaus.de
www.diakonissenhaus.de 

Im „Treffpunkt“ Werder:
Iris Schmidt, Koordinatorin
14542 Werder, (H.)  Plantagenplatz 11 , 
Bürozeit:   Mittwoch 14.00-16.00 Uhr
Mobil: 0172 - 5707002
Mail: iris.schmidt@diakonissenhaus.de

Ernst von Bergmann Sozial gGmbH,
„TREFFPUNKT“ Werder,
Begegnungszentrum

14542 Werder (Havel), Plantagenplatz 11
Tel. 03327 - 42423, Fax. 03327 - 732922
Mo, Di  16.00 - 18.00 Uhr, 
Do  9.00 - 12.00 Uhr
treffpunktwerder@evbsozial.de
www.treffpunkt-werder.de  
www.evbsozial.de

Möglichkeiten für Freiwilliges Engagement 
bei „VergissMeinNicht“ ein Betreuungsan-
gebot für Menschen mit Demenz, sowie 
im Veranstaltungs- und Projektbereich der 
Begegnungsstätte, Treffpunkt für Selbsthil-
fegruppen und Initiativen

Ambulanter Hospiz- und Palliativdienst PM

„Treffpunkt“ Werder/H. Freiwilliges Engagement + Selbsthilfe

12. Kommunen

Stadtverwaltung Werder (Havel)
Eisenbahnstr. 13/14
Tel. 03327 - 7830, Fax. 03327 - 44385;   
poststelle@werder-havel.de
www.werder-havel.de 

Stadt Beelitz
Berliner Str. 201
Tel. 033204 - 3910,  Fax. 033204 - 39135 
info@beelitz.de
www.beelitz.de

Gemeinde Michendorf
Potsdamer Str. 33
Tel. 033205 - 5980, Fax. 033205 - 59850
post@michendorf.de
www.michendorf.de

Gemeinde Seddiner See
Kiefernweg 5 OT Neuseddin
Tel. 033205 - 5360, Fax. 033205 - 53627
info@seddiner-see.de
www.seddiner-see.de

Gemeinde Schwielowsee
Potsdamer Platz 9
Tel. 033209 - 7690
gemeinde@schwielowsee.de
www.schwielowsee.de

_____________________________

_____________________________

_____________________________

_____________________________

_____________________________

_____________________________

_____________________________

Städte und Gemeinden
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Redaktion:
Netzwerk soziale Dienste PM - Koordination
Arbeits- und Ausbildungsförderungsverein PM e.V., Sozialservice
14806 Bad Belzig, Am Bahnhof 11
Telefon 033841 - 449515
bandur@aafv.de
www.netzwerk-soziale-dienste.de

Stand: März 2018

Hinweis:
Der Flyer gibt eine Übersicht über die Dienste einer Region und erhebt keinen 
Anspruch auf Vollständigkeit. Die Broschüren der anderen Regionen des Land-
kreises Potsdam-Mittelmark finden Sie ebenfalls auf 
www.netzwerk-soziale-dienste.de.

Für weitere Informationen wenden Sie sich an die Netzwerkkoordinatoren.
Für die Richtigkeit der Angaben übernimmt die Redaktion keine Haftung.


